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યોગ ધા એને અસલી ઇશં રંનીઓ.. 


તિત “હક 


નિ ઝુ. 





( લખનાર . ભ્મૃ “ર-ગ્રેધ્યુંએત મિતલ: . 


ક ઝનઝાાઝન્કેનજ્કક 


“૧ને શીકદરે જાય કે આએ ટોાલાંને 

(ઈસંનીઆને) એવી એક કુદરત છે કૅ 
 જ્ત્યારે ચાહેથ «મારે તનથી જુદા થાયચ, ને 
લનતને જામો કરેચ?'' 


(હૃસાતીર્‌-નામે સત વખશુરે જરથોસ્ત, પાંનુ' ૨૪૬): 


તે બછમ કુદરતના ગાહેખે મ્માર્માંન 
સ્મને જમાતમાં એટલી જાતની ચીજો 


પેદા કીધેલી છે કે તેની ગણત્રીના ક 
ખ્યાલખી નહીં ત્માવી શકે પ્રાણી, પદાર્થ 


પાણી મને હવા જેવી ચમેમાંની કેટલીક 
વસ્તુઓ સ્માપણે ૪'દ્રોખોની મદદથી પી- 
છાંણી શઇીગમે છીએ. એટલે તે પીજોની 
હરવી, *માંખ, કૉન, નાંખ, ૭મ સમથવા 
ગામડીષી માલમ પડી ત્ાવેછે, પણુ સ્મા- 
પણું રૂમ્માંત્રા સ્મને %રેરતાએ જેવી ખીજ 
કટલીક પેદાગે્ના છે, જેની હસ્તીની જરૂશ્‌ 
સ્માષણુને લામેછે, તોપણ ૪ ચમાધી તેવા 
વિશેનુ' નાન મળો શકતુ” નધી- ગમે ઉપર્‌ધી 
સ્માગલા ઇરતી દાનાવોએ પરવર્દેમાર્‌તી પે- 
દાયશુને બે ભાગમાં વે'હેચી નાંખેલી છે:- 

૨૧ લે! મનસર્‌ી, (0097 ?€7) અટલે 
હવા, પાંણી, ન્માતશ, તયા "ખાક ગમે ચાર 
અએનાગ[્‌।થી બનેણાઃ* ' 

૨ જે, મીનોાઈ, (50?2'£૮?/72) જેમાં 
ગે”), નિમકાર, ચહડતા ઉતરતા ઝલકા- 
ટનાં નુ છે, 

હતે સ્આપણી ઈ'્રોએ। સપણા મ્માત્મા 
(૬વ)ને। કોઇ ભાગ નથી, પણુ શુગીર્‌ 
જે “સ્મનઝુ$' છે તેના ભાગ છે, તેયી 
તેખોખી 'સ્મનગુરી' ગણાયછે, તેટલા માટે 
તેઓનુ કાંમ કેોઇખી “ખોનામર ' થીજ 
બનેલીજ વર્તુએ વિશે સ્માપણને નાન 
માપવાનુ" છે, એગોની મદદથી સ્યાપણે 
આદરાની જતને, %રેસ્તાખાને તથા ?" 


પણા “રૂહ'ને જોવા માંગીએ તો તે ખે- 
હુદુ ગણાધ* 

ઉપર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે જેમ ગખાપણા 
"રતી નેગ્મામાંનાગખે પેદાગ્મેશને બે ભા- 
શોમાં વે'હે'ચ નાંખી હવી, તેમજ તેએ ના 
વિ%્રાનાોખી ખે વર્ગમાં વે'હહેયાઇ ગયલા 


તાઃ-- 

વ ૧--“તખઈ દેકમા' એટલે ચીજોની 
તખી ખત (%7૮ઘ0'૮) તપાઝુનાર્‌। વિઠ્ઠાંને!, 
(42૮07 226#270૭07707'9)* અનગઞરી 
પીજોની ખાશીમખતોનો અભ્યામુ કરીને 
૬“ઇ ૬૪ પણૃદરતી નિયમો શૈાધી કાહાડવા, 
અને તેને લગતાં શાજ્ના તથા ય'તો રચવા 
એ તેખએોનુ' કામ હવુ'. તેખો પોતાનાં 
મત “સસ્‍્મકલી દલીલ” ઉપરથી બાંધતા 
હતા, આ વર્ડમાં ત્ખાજના ખધા યુર્‌।પિ- 

યન વિદ્દાનો સ્‍ખાવી જાયછે. 
૨-““ઇશર્‌ાકીન હાકમા'”(€૮૮&7૮૮૭૮5) 
અખાની વિટ્યાનુ' નાંમ “એલમે સ્ખશુ- 
રાશી” ૫ ગેટલે “ નુશી ખામાહી” છે, જે 
પર્ડેજેગાર્‌ લોકોનાં મનમાં સ્ખાવેછે-ક*ઈ 
માંખ, કાંન જેવી ઇદ્રોઓની મારફતે 
મલતી નથી? સને તેથીજ પરવર્દેગાર્‌ની 
“તત દેખાયછે, ને કુલ મીને।!ઇ તખાલમ 
૨હોદુઓ એને “યાગવિઘા” અને જે એમાં 
મતિણુ હોય તેને “થોગી” કહેછે. ચોગ, (સ'સ્કૃત 
થઝ--મલવુ') ખેટલે આત્માનુ' પરમાત્મા સાધે જઈ 
મલવુ'. આપણે જ્યારે “ખહલે બદન” કરીએ છીએ 
ત્યારે આપણા આત્મા ખોદાની જત સાથે મલી નન- 
યછે તે વિશેનો એ ઈશારોછે. હાલના વખતમાં “યોગી” 
શખ્દનો અપભ્ર'શ થઈને “જોગી” બોલ વપરાયછે, 
તે રખડતા રઝલતા લ'ગાયેઆએઓને લાયકરાછે, પણ 





કૂ --- અ ------- “૦ -૭-------૦૦---------૦-૦-૦૦૦૦૦૩૦-નન 





ખાદાની મારફતને પૉહાચેલા અ 'ને “ચોગી'” 
ના એલકાખયી એ લખવામાં ૬ " નયી, 
કેમકે ન્યાં જ્યાં શરશી વાલા “પડ 


ગાંબર્‌'" “સાલેક'' વિચરે બે 


'સ્કૃત પ્રછપ્ાડે* 5 


ર્‌ 


માથે વેદેવાર પાડી શકાયછે, એને અમલ 
કરનારા સાહેબોની પવિત્રાઇ, ચાલચલણ, 
ભને ચમવારીક શુરિત ૪રેસ્તાએના જેવી 
' હોયછે, એેનુ' ખીજી' નાંમ “સુશાહેદાંી'' 
છે, જે “મુશાહેદેહ'' એટલે “હીલની ખે 
જોવું” ખેવા તમમેવાલા શુખ્દ ઉપરથી 
રથાયલુ' છે. ખે નિવાખે ખીજાંખી નાંમે 
છે, જેમકે “ખેલમે સલુક,'' “ માર૪ત,'' 
“જ્રીત્માઝત” ઇાદી* “તખણ હેોકમા” 
એની માફક એ જાતતા વિહાંનો “અ- 
કલી દલીવલ'' વાપડતા નધી પણુ “કશી 
દલીલ” ઉપર સુદાર્‌ બાંધેછે. એટણે તેઓએ 
જે આત્માંની આંખે જેયુ તેજ તેઓના 
કેહેવાની સત્તા તરીકે ગણાયછે- 

હવે ખાજના યુર્‌।પિયન વિદ્ાં નાએ ખ- 
' ગલા “તબઇ હાકમામો”'નાં શાગ્સ્નો ધણે 
૬ર્‌જજે ખરાં ગણ્યાં છે, કેમકે પોતાની 


““ રેવત'ત્ર સોધખોલ માથે તે મળતાં આવેછે 


જૂ ₹ ૫ ૧૪-૦૦ 


યણ જ્યારે પેમમખર્‌।, કે જેખા *““ઇશરા- 
જીન હોકમાખો”તા વગૂતદ હતા, તેઓનાં 
પુસ્તકોમાં કહેલી વાતા જાતી સ્મનુભવધી 
તપામુવામાં આવેછે ત્યાગે ગેક મોટો ૪2% 
ષડી જાયછે. શેખી આલમને લગતા વિ- 
“યાર્‌ ને તેઓને ઝાહેર્‌ કીધેલા છે તેરા 
ઇજ પત્તા લાગતો નધી, ઇર ખળ અને 
તર્ક શકી જેવાં ગાંધને, જે ય*ત્ર શાગ્ય 
અને રઝાયણ શાગ્ય જેવી વિદ્યાઓને લ- 
ગતી શ્વાધ ખોલમાં વાપડીને તેગ્મો ૪તેહ 
પાંમ્મા છે, તે તેએ ખબએદાની હરતી પુર 
વાર કર્વામાં, સ્મને મર્ણ 1છીની સ્ખઆપણા 
સામાની હઇસાવી તપાગુવામાં વાષડેછે, 
સ્યને તેન્‌' પરિણામ એ ભાવ્યુ' છે કે 


તરેહવા? કલ્પનાંએ કરીને પર્વાવો વછી 


ત્માજે જથ્થાબ'ધ વિજ્ાંતે! ખેવું મત ધરાન 
ઘેછે કે ખો#' 7 નહીં, તમને શુર2 નાશ 
પામ્યા મા ક'૪ ખાકી રેહેતો 
ન. .. 1 ગખુદ રજકણ્‌ામાંજ 


ક... 


દે જે 3૬9 ઝસુજેામે/' 


ઉપરથી ચોકશ જતનુ' પ્રાણી પૈદા થાયછે 
અતે તે શકવીખોા તેનો આતમા બનેછે, 

પણુ *માવા ઠરાવ ઉપર ખાવતાો ખષીત 
તેખોા ખાડે રસ્તે ઉતયો છે, કેમકે મીનાઈ 
આલમને લગતી વાતોની ખબાતતી “મન 
કલી દલીલ'' ઉપરધી કરવી તે સીષ્રીભાઇને 
માખુ લગાડવા જેવું છે, એમાં તો “કશપ્રીં 
દલીલ” જે “ચેલમે ત્મશરાકી”નેો મળ 


કપાયો છે તેનુ”જ કાંમ છે. 


હવે “એલમે ભશર્‌ાકી” (1 000% 
7;૮080૮/જેવી વિદ્યા ખરેખર છે કે નહીં 


“તે વિશે ધણાક જર્થોસ્હીએ શુક બતાવેછે, 


ઇઈમંનળી તવાર્‌ીખમાં મેંઢો ડ્રેરફાર કરતારા, 
બલકે ધરાંનનાં શેહેનશાહાતને તેની હેરત ભન 
[લી જહેાજલાલી ઉપર ન્હડાવનારા એમે” 
વિદ્યા શીખેલા અંશો નર્‌ હતા, તે ખએેવા 
માહેબેર કેમ વિઝુરી જાયછે? સીમુર્‌મ 
સને હોમ જેવા પાહાડોની ઝુષ્ટામાં રેહે- 
નાગ જચ્થાખ'ધ “ઝાલેકે” ઇરાનની લડા- 
“ઓમાં સીધા યા ખાડકતરોા ભાગ લેતા 
હતા તે શુ' આપણે વિગુ1ી નવુ' જેાધએ ? 
સ્મથવા શુ' તેઓના ચમતટકાતીક કાંમાને 
ધતિહામ કલાએનતાં %ળવ'ત ભેજ'માંથી 
નીકલેલાં ઝુમજવાં ૂેધએ ? ના, નહોં! 
તેખાખએે તો અંઝુલ પેહેલવી કેતાખે। પરથી 
ઉતાર્‌। કાધોછે., જેખોએે અલ'કાર્‌। વા-' 
પયા દરે, , તોપણ ગ્મા%તની વખતે સીમુરગ 
જેવાનુ' અતખુય સ્ાવી પોહાંચવું, અને 
કોઇ પેહેલવાંનવે સે'કડો માઇલ ઉપરથી 
સ્માંખ વિચાવીને ક્તણવારમાં રેનાં મેદ; 
નમાં લાવી મુકવો ખેવી વાતો તેએ ગે 
પોતે નાડી કાહાડી છે એમ ના સાવણે 
બોલીએ તો સ્ાપણીજ બેવકુરી ગણાપ, 
ને થોજ સ્માપષણાથી સ્ખાજે ખની શકતી 
નષી તે ચીજ બીૌજતોથી સ્માગલ નહોંજ : 
થઇ હશે એમ વિચારવાને આપણી પાસે 
શુ* મુસ્તક્રીમ કારણૂ છે ? “અ( વાત તો 

મ “દે આજે યુરે।તિયનો! એવી વાત 


ડડ 


માતતા નધી, તેનુ' જોઇને આપણે પણુ 
વિચાર કર્યા વગર એમજ કરીગે છીગે* 
પણ યુર્‌।પમાં એ બલમ કદીબી ?*૦૪૪૮૮4?* 
૭07707 તરીકે ડ્રેલાયોજ નધી, તેની 
ગૃઉધી મોટી માખેતા તો મા છે કે દુનિ- 
યાંના અદના ત્ખાલા બધા પેગમખરે્‌ એ.- 
શીશ્મામાંજ જન્મેલા ત્્મને કેલવાયલા હતા, 

વલી ઇરાંનની તવારીખને છોડી ૬ને, 
માલુ ઝુજરાવી બોલે ઉપર ધ્યાંન *યાપો, 
મ્મને તમુને ગએે વિદ્યાના ખાગઝુ બોણો' 
(7૦07706 ૮૪૫5) પોતાના સ્મમુલ 


અર્થમાંજ સાધાર્ણુ રીતે વપરાતા માલમ, 


પડશે. યોગ વિદ્યાને %ારશીમાં સલુકને। 
માર્ગ કેહેછે, અને યોગી પોતે ધણૂજ 
નિરીશુ તથા મઉનુ' દુખ માંખી જય 
એવા હોયજે તેથી, કોઇ ડાહ્યા ને ઢયાંનાં 
છોકર વિશે બોલતાં આપણે ગેમ કહીએ 
છીએ કે “તે સછુકને। છોકર્‌। છે,” સયથવા 
મ્મલ'ારમાં એયા ઉલટી વાત જણાવતાં 
એવું કહેવામાં ત્માવેછે કે “સલ્ુકંની દીક- 
શીનુ' જરા કેં" તો જીવે! !' ચોકઝુ કામ 
કરતાં ધારેલી મતલખ પાર પડવાની નધી 
ચમેવુ' જણાવવાને માંટે હમે ન્મભણુ માણુ- 
સોનેખી ખમ બોલતાં માંભળ્યાં છે કે 
“ભાઇ, એમાં શુ' સીશ્ધિ ચોગ થવાનો 
છે? આ “સીદ ખેલ થુ' બતાવેછે ? 
યોગ વિઘા શીખનારને, તેશ્રી મેહેનતનાં 
જળ તળહકે સાધારણ માણુસોથી મહિ' થાય 
ખમેવાં કાંમોા કરવાની જે શક્તીગમા મલેછે; 
તેને માંટે ખામ ૨ીતે વપરાતો સા બોલ 
છે, ધ્યાંતથી માંભલતાં ખીજ એવા ધ્રણા 
મ વિટ્ાના ખાશુ બોલે! વેહેવારમાં આવેલા 
સપણુને જણારી, સ્મને તેએના શ્મમુલ 
સ્મથે ઝુમજવવા યકી સખાપણુને મેજ 
વિદ્યાની મદદ લેવી પડશે* તે છતાં યોગની 
હસ્તીજ ના પાડવાને જે માહેખો લાંખી 
ટુંકી વાતો કરેછે; તેએાની ત્મકાલ ઉપર્‌ 
હમે આઇરીન કરીએ છીગે ! 


મે ખધી તકરાર્‌। છતાં કોઇ એવુ કેહે- 
નારાખોાખી મલશે કે સમા જમાનામાં ખેવાં 
માણસો છેજ નહીં. હમે તેએઓને નમનતાન- . 
ઇથી જવાબ ખાવીએ છીએે કે તમોએ તે- 
ગઝની શોધ કીધી નયી, માંટે તેએ। સ્‍મણુ- 
જાણાછે, હમે પુર ધ'ભીરાધધી કહીએ છીએમે 
કે “થીગોસેકીકલ સોમાઇટી'' ની મદદ 
લીધા વગર, ખોદાની માર૪તને પૉહાંચેલાન- 
હિદ્ખાની ઢ૫ષી ખોલીખએે તો “ મિટ '' 
થયલા-એક અશ્વો નર્‌ માથે હમે એક 
વાર્‌ વેહેવાર્‌ પાડી શક્યા હતા. તમને જેજે 
વાતો તેણે દુર્‌ સુલુક્ધી જણાવી હતી તે 
જહેર કરવામાં હમુ'ને કઇ ભય નહી હોય 
તા તેની થમહારીક હર્વેસ્ષ આગાહી 
હમે પુરવાર કરી શકીએ, ગમેટલુ”૪ નહી” 
પણ “પ્રાણાયમ” શીખએલી ત્ષને “ધ્યાન” 
ધરતી વખતે “સમનહદ શુખ્દ”* ઝાભલ- 
નારી, તથા પરમાત્માના પ્રકાશને? જોન 
નારી ખે વરદ ખાહાણીગખોને હમે મલી 
શક્યા છીખે, ૪્ખોાનુ' સાત, પવિત્રાછ, 
તમને નમાનાપણુ” જોધને, ખાજના વખ- 
તની, સખાડી ઢ૫ પરે 'કેલવાયંલી, બેઇમાન 
ધૃતરાટ ભરેલી, ને દુનિયાદારીને જાની 
માઇક સએ જન્માર્‌ા વળગી રહેલી પારસી 
ગ્ગોએ। ઉપર, તથા એવેજ ડેજે પૉહાંચેલા 
પારસી મરક ઉપર હમે ગસૃદ હજાર્ડ સ્મ॥/- 
સોઝુ કરીએ છીગે- યોગતા તસ્‍ાટલા 
અભ્યાગઞુ સાથે તેઓને કઇ એક શુડતીખી 
પ્રાપ્ થયલી છે, પણુ “મત્િદ્દિખએા''ને યોગી 








૨ખોદદાઈ ગાયણ. ઈ૦ સ૦ ૧૮૮૦ ના જાનેવાર્‌ી 
મહનાના 77ટ 7/70050)77&»૮ માં એનુ વીગતવાર બ- 
ચાન આવેલુ'છે, હજરત આજર કેવાન એ વીશે 
એવી રીતે બાલેછેકે “હુ' ઘણાએક ખુરા અવાજો 
સાંભલવા લાગો, કૈ જે પાદશાહુનાબી સાંભલવામાં 
નહીં આવ્યા હાય.'' 
૩“નુર-ઉલ-અનવાર''--સઊથી વધારે ઝલકતુ” 


નર--ખોાદાતાલા# 


૪૪ 


દાસી ગણીને, તેને એવીતો ગઝુપ” રાખીકે 
જૈ આમગુપામુનાં પેકોનેબી તે વિશે ખબર 
નથી, પણુ જ્યાર કુટટુમી લાલઝીંધ જેવા 
અરી નરેની હગ્તી મી૦ સીનેઢ વાલી 
“શેખી દુનિયાં” વાંચ્યા પછી'મી “કેટલ ક 
જર્ચોસ્તીઓ અ'ગ્રેજાનુ' જોઇને ના પાડે 
છે, ત્યારે હમારી ભર્મમાં કહેલી વાત 
તેએ કયાંધી માનશે? તે છતાં જેખો 
બએમવી વાતો માતી શકતા હોય તેગમોને 
હમે કહીએે છીએ કે ગે પવિત્ર વિદ્યા 
આપણ જર્થોસ્તીઓગેો ખાહી દીધીકે, 
પણુ કઇ હિદ્ખાગે ખોહી દીધી નથી, 
સ્માપંગે ખધાજ સદગુણ “જર થયા છીખે 
તોપણ હિ'દુ્મામાંથી હજીર કેઈ કોળ પો- 
તાના પુવૈજોને પગલે ચાલેછે 

સઅમાજના ષણાક સમગાતી જરથેોન 


સ્તીમોામ અને “ગેલમે ઇલાહી”નોા ભે- 
દ નહી" નાણનારા ખીન્ન તમગણીત 


ધોકો પોત પોતાનાં ધર્મને વાર્તે ગેવું 
માનેછે કે તેજ ખાદાનેપ ₹્ખાપેણે ધરમછે, 
શ્યને દુનિયાની ખીજી ખધી દીન તે તે 
ઉપરથી થયલા અધુરી ને અવવિતર નકલો 
છે, ખધા ધરમોમાં ચોકમુ મખ્ય ખાખરો 
મળવી મ્માવેછે તે ઉપરથી તેએ ગેમ 
સમજેછે કે, એે વાતો હમારા પૈગ'બરની 
ફકેતાબોામાંથી, ખીજ પેમ'બર્‌ને! ખઢા 
દાવો કરતારાખાગ્યે ઉતારી લીધેલીછે; 
અને જે જે તાતા પોતાના ગેતેકાદયી 
જ ચોગી માત્ર “સીપ્ધીઓઇળ નો ઊપચોગ કરવાથી 
દર્‌ રહેછે, કેમકે તેથી તેનાં જ્ઞાનમાં વધારો કરવામાં 
અટકાવ થઈ પડેછે. દરેક સૌષ્યને પોતાના ચુર્‌ તર- 
કથી એ વિશેની સખત તાકીદ હાથ્રછે. મદ્રાસ વાલા 
સંજ્યાગી સભપર્થા સ્વામરનૅ પણુ છુટા પડતી વખતે 
તેના ગુરૂએ એવીજ મનાઈ કીધેલીછે. ચોકશ દાહુન 
ડાનુ' “લ'ડ'ન ટાર્દમ્સ” તેજ દહાડે હિ'ુસ્થાનમાં 
લાવી આપવ! જેવી તિરઊષથેોગમી મેહેનત દરેક ચે!ગી 
ધિકકારી કાષ્યાડયા વગર રેહેજ નડિ. તેએ એનાં 
કામને માટે જન્મેલા નર્યા, તેમજ પોતાના વરગમાં 
માણસોની ભરતી કરવાને તેએને બીલકુલ દ*કાર 
નથી. તેથી ઊલટુ', હરકાઈને શીષ્ય તરીકે કબુલ 
#રીક। અમાઉ સારી પેઠે કસી જોવાનો હ'મેશાં ધારોછે, 





ઉલટી જાયછે, અથવા વેહેમીને અખાલ * 
થી ઉલટી માલમ પડેછે, તે ખએેવાખાસખે 
પોતાની તર૪૧ી ઉમેરેલી ગણેષે, પણુ 
ખપ્રા ધર્મોમાં મીનોઈ નમાલમને વિરેની 
કેટલીક વાતે મલતી ભાવેછે તે માંટે 
સ્માપણુને અમ નહી” ઞુમજવું જોધ કે 
એક માયા પેગ'બરની કેતાખમાંથધી ખીન 
જાએ ઉતારી લીધી હરે. બધા પેમ” 
ખરેને એક સરખી કેલવણી મલી હય 
તા તેધીખી સએેવું પરીણામ શમાવી શકે. 
અને જ્યારે આપણે જોધખે છીખે કે 
“શોાજેજા બતાવ્યા વગરે કેઇખી પેગ'બરની 
પેગ'બરી ભલેકોખે કખુલ રખી નમી, તથા” 
મોાન્જની શકવી મને મીનોઇ ભખાલમ 
સાથનો વેહેવાર્‌ યોમ વિદ્યા શીખ્યા વગર 
હાંમુલ ય૪ શકતાં નયો, ત્યારે સેહેલાધ્થો 
સ્મનુમાન થઇ શકેછે કે ખધા પેમ'બરે્‌। . 
ઘોડી યા ધણી યોગ વિધા શીબએેલા હોવા જ 
જોાદગૅ, હવે જ્યારે દુનિયાના અદના 
ગયલા બધા પેમ'બર્‌। યોગી હતા, ત્યારે 
ગમા વાત ગિદ્ થાયછે કે યોમજ ખપ 
આદાઉ ધરમછે. 

અ સ્મનુમાન ઉપરથી એક ગુવાલ 
તરતજ ઉભો થાયછે કે શુ' યારે દુનિખમાં 
યાલતા ખધા ધર્મો ખોઢાકે ? શુ” તેએ - 
માંનો ખેકખી ખતા નથી ? એને જવાળ 
એછે" એ બધા “ધરમા ત્મપણુછે સ્મને 
માત્ર માધારણ નાન વાલાં ત્રામ લોકોને 
માંટે ખનાવવામાં આાવેલાછે, દાનાવ લેન 
જ્રામાં એે ધર્મા માત્ર “જડેર તરીકાને” 
નામે એલખાયછે, 

હવે ખે જહેર તરકાખો શુંછે તે ખા 
ડેકાણુ મુમજવવું જરૂરનુ'છે. “મામ શેકેને 
દુનિયાદારીની એટલી ખધી સ્માપદાએ! 
લાગેલી હોપ કે તેખાથી કોણખી વિજા 
પુ(| શીખાતી નથી. સ્ખાન્નતાં વખતમાંખી 
“માર્‌ામ્ય વિદા” (767000૮) જેવા 
ટલાક મ્મગતનાં એલમોા શેડેોને શીખ- 


વવાની ધણી જરૂર જ્ણાયછે કે તેથી 
મ'દ્વાડ અને મરકી વીગરેની ભાઇતે! 
માછી થાયઃ પણ ગ્મભ્યાસી તરીકેતો 
કરાડ દમીથી શ્રીખી શુકાતુ' નથો 
ભારે ગે વિદ્યાએમાંના કેટલાએક ધણાજ 
સ્મગતનાં અને ડાયરો કર્‌ એવા ભાગા 
જાડેર ભાષણાથો *યથવા ચોપાનિયાંઓની 
માર્કૂતે વિબ્રાંન પુરૂષો છેકોતી જાણમાં 
લાવેછે અને એક રશીતગ્‌ર શીખતા અભ્યા- 
સીને જેમ શીખવવામાં સખાવે તેથી જી- 
દીજ ઢ૫ વાષડવી પડેછે. એ પ્રમાણે ખાષ- 
ગે જે!ઇગ છીએ કે એકજ વિયા એડ 
-મભ્યાસીને તથા આમ લે કોને શીખ- 
વવાને આજેખી ખે જુદી જુદી રીત 
વાષડવી પડેછે? હવે “ગલમે સ્યશુરાકી” 
અથવા યોમ અએખી ગક વિદ્યોછે, નને 
તેને પણુ આગલા જમાતાએમામાં ખે રીતે 
શીખવવામાં મ્માંવતી હવી. પેહેલી રીતથ! 
મુ'પ્ણું યોગી થવાતુ”, સ્મને ખાજીથી 
આમ લણેકદેોને દીનમ્ાધનનુ' સાધારણ 
સ્તાન મળવુ*, જે કોઇ અભ્યાસી ફાય તેને 
પોતાનો ચાલ ચલણ ધણીજ ખબારીકીથયી 
સુધારવી પડવી; તથા ઉસ્તાદનાં શ્યાશ્રય 
ટેડલ વનવાગુ* કર્યે પડતો સ્‍્મને તે ડેક ણે 
અત્માળે ખદદનમાંયો ખાહાર કાહાડીને 
આઓદાને જેવાની, તા તેના ભેદ ભરમો- 
ને* પામવાની તે-્કષ્રોમુ કરતો. પણુ 


ન ૦-ક--:------* 
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પ ગોર્કેનશીન થવાની વાત આપણામાં જણીતી 
છે. કેખશઃર્‌ની પાછલ ધણા ઈરાંનીઓએ વનવાસ કી- 
ધેલેો કેહેવાયછે. દસ્તુર પેશુતનબો પાદશાહ બહુમનના 
વખતમાં દુત્યા ત્યાગ કરી ગસ્તના હતા. 
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આમ લોકોથી અંક સાધેકની મોડ્ક ભહાથા- 
શ થવાય નહી, તયા ચાલચલણમાં અને 
"ખાનપાનમાં તેનાં જેટલી મૃખ્તાઇ વપગાય 
નહી, તેથો નીતિશાસ્ત્રનો તેએઓયી પાળી 
કા તેટલેોજ ભાગ તેએને ૪રમાવવામાં 
આવતો તને મનથી બ'દગી” નહી થાય 
માંટે માહોડેથી બ'દગી ક૩વાનુ* દ*યાડવા- 
માં શ્માવતુ' હતુ”- રૂગ્યાંનો શને ૪રેરસ્તાએ, 
બેહેસ્ત અને રાજખ વિગરૈનુ' ગવી 
૨શતે વર્ણન કરવામાં શ્યાવતુ' કે ત્બામ 
લોકોને એક રીતની ગુમજ પડે, અને 
સમભ્યાસીને ખીજોજ મથે નજર આવે, 
કેમકે જેમ સ્માંધલા આગલ 2 31નુ વર્ણુન 
કીધાથો તેને ક"ઇ મુમજ પડતી નથો, તેમ 
મીનોાઇ/ ખલમને લગતી વાત, પોતાના 
જાતે જોવાનુ" નહી તેથી, આમ લેકોનાં 
ધ્યાનમાં ઉતરતી નથી. ત્ખાજ કારણને 
લીધે બધા મુલુકના માલેકો ભૈદમાં લખાણ 
કરી ગયાછે, અને ત્માપણા પૈગ'બરતો 
“પેગ'બર્‌ ૪ઝમોા”ને નામે મશહુરજછે ! 

તમા ઉપરથી માલમ પડ કે મેમ શ્મા- 
જના વપખ્ખતના વિદ્ાંત લૌકો જુદ જુઘ 
એલમોાને લગતુ' ધણુ નહીં તો થોડુ'ખી 
માન ત્મામ લેકેોમાં ફેલાવવાનું ગનીમત 
સુમજેછે તેમજ ર1 મલા વખતના “ઇચુ- 
રાકીન હેકમા”ખએ ખી સૃમજતક હતા. હમ- 
ણાના માલુ ધરમે। ઉભા કરવામાં તેએ 
એટલીજ નેમ રાએલી લાગેછે કે, ઞુ'પર્ણ 
સઅનાની રેહેવાને લાધે જન્મે તેટલાં બધાંજ 
સમાદ્મીની મરણુ પછી સ્યવદશા થાય, 


“#સળઇજરનન-માર--સમઇ-ન--.2 --છ#જન-ગાસ-નાતતમાા, “જમાનાની, 


છ“કહુત કબીરા સુન ભઈ સાધુ ! 
“મનકી માલ જપતા હે, 
“ભાવ ભક્તાસે પ્યાંન ધરત હે, 
“હઉસરુ સાહેબ મૌલ્તા હે ! | 99 
મોહર્ડેના કરતાં મનથી બ*દમી કરવાનુ" આટલુ 
અધુ' અસરકારક છે તે યોગની ફીલસુફીમાં ધણી મન 
પસ'દ અને ખ'તરજમા ભરેલી રીતે સમનવેલુ' છે. 
મૂળ નેમપી ખાહાર હોવાને લીધે તે વીશે અતરે લન 
વુ દર્રત નઘી. 








તેનાં ક2તાં બેહેત3 છે કે તેએથી વેવાઇ 
રુકાય તેટલુ' નાન સમાપવું, કે બધાંજ નહીં 
તાપણું થોડાંએક તા બેહેસ્તમાં જય. તે- 
ટલા માટે થોગનુ' જેટછીં જ્ઞાન સાધા- 
રણ લોકોની સમજમાં ઉતરે અને તેને 
લગતા જેટલા કાયદા તેએથી પલા 


હવે જયાર યોમ વિદ્યાજ ખરો ખાદાન : 
નો આપેલો ધરમ છે, વ્યારે તે શુ ચીજ ! 
જ, તથા તેથી ત્માપણુને સમા *મને તે 
જા'ડાંનમાં શુ' શુ* #ાયદા હાંસુલ થઇ શંડે ર 
છે, તે જણુવું જરૂરનુ' છેન પણુ જયાં મોઢા | 
શાટા વિદ્યાનો શીખાઉ ખચ્માં જેવા ગણા- 


તેટલાજ વખતે વખત જુદા જીદા દેરી।- 
માં સાલેકેો તરફ્થી ખઆહાર્‌ પાડવામા 
ગ્માવેલા છે. મને એને ઝાહેર્‌ તર્‌કાનાં 
નામથી એલખવામાં આવેછે આચાર 
વિચારમાં ત૪્।ાવત, ઉશ્વર-ભડતીની જાદી 
જુદી «૫, નીતિશાસ્ત્રના સુખત યા નરમ 
કાનુનો, જીદી જુદી દ૬તકથાએોા, ગે બધુ' 
પેગમખર્‌ાની જાતી શકતી, મ્વત'ત્ર મત 
(€06010૮#5#8); લોકોની વધતી યા માછી 
સનાન હાલત, અને રેશના જીના 4ીવા* 
જેાતી ત્મગુર્ધી થાયછે ; સ્મને તેને લીધે 
અએક તરીકા ખીજથી તદન જીરો માલમ 
પડેછે, તો જો કે તેએ બધા એકજ પાયા 
(યોગ) ઉપર્‌ ર્યાયલા છે. એવું ષે તેથી, 
પારકા ધરમને પોતાતા માથે સરપ્યાવી 
ખએંટા પાડવો નથી નજેઇતે!, પણ યોગ 
વિદ્યા સાથે બધાને મુરખાવી જોવા જોઇ ખે 
છૈ, અને ને તેની માથે મૃઉથી વધારે 
મળતો સવે તેને મૃઉથી ગૂયમૃ ગણવા 
રુ. 
જેઇગ્મે.** 
ઝની તડાનાકકાવરાતસાતાારાાનતાાાણઈનાતાટનનાનડાાારાાસારતડાાવાતાસસકાનાનરનયા કાઇ 
૮ એવી સરખામણી કરતાં હમારી નાકેશ નજ- 
૨માં જરથોસ્તી તરીકો પોતાની પડતી રદશામાંબી 
ઉત્તમ લાગેછે. એનાં બેસુમાર કારણો છે, પણ અતરે 
એક બેજ મૂખ્ય કાગ્ણો જણાવીશ. હિ'દુ કષાઅઓએ 
તથા સાક્ય ઝુનીએ ચલાવેલા ઝાહેર તરીકાઓ, અ- 
સલમાં જો કે વિદ્વતા ભરેલા હતા, તોપણ વખત 
જતાં લોકોને મૃગતી પુ'ન તરફ ઢળતાં અટકાવી 
નહીં શકયા, તથા “આત્મા ને પરમાત્મા”ને ઓલ- 
ખાવવાની તેખની નેમ એક કોરે રહી ગઈ, ત્યારે 
અશેોા જરથોસ્તની ઉ'મતના લોકો આજેબી ચગઝદાં 
પરસ્તજ રક્ષા છે. વલી જ્યારે જીસસ કાઈસ્ટ જેવા 
પેગમબરોની જતવાળાખએા પોતાના પેગમરના વસીલા- 
થીજ બેહેસ્તમાં જવાની ઉમેદ રાખેછે, તથા બાકોના 
સારી આલમને દોજખમાં જવાને જન્મેલી સમજેછે. 
તમારે આપણ જરથોસ્તીખએા માપણાં સારાં યા 


પછે «ત્યાં હમારી ત્તા 5૪” ખીગઞા૬ નથી, 
તે સેહેજમાં માલમ પડશ. માંટે હમે જે 
ઇ'૪ક સાર ““એસ્તાખ''* નામની નાંમીચી 
ક્તાખમાં# ગ્મને તે વિગર્‌ ખાજે ડૅકાંણુ 
સમાવેલા છુઢા છવાયા ઇગઞારાખએોા ઉપરથી 
અતે સ્યાપીએ છીએે તેમાં થવી ભુલ 
થદોને માંટે હમારી તર નુકતેચીનેથી 
ફહેમ નજરે જોવામાં શ્યાવર્‌ એવી શાશા 
રાખીએ છીએઃ-- 


પરવર્દેમાર કુદ્લે પેદાયશને1 પેદા કર્‌- 
નાર છે, પણ સીધી** તીતે નહોં* તેણે 
પોતે એકજ ચીજન-“અડલે અવલ” ના- 


નરસાં કરમ ઉપરથીજ બેહેસ્ત યા દોજખ મલવાનુ' 
સમજીએ છીએ, અને વળી એક ખોાદાને માનનારા 
દરેક ધરમ તર્‌ફ માન રાખોએ છીએ. એ ઉપરાંત 
આપણાં પુસ્તકોમાં જણાવેલા પદર ગુણવાલા એક 
માબેદ સ્વભાવીક રીતેજ ચાોગ વિદ્યાના “ખાખ? નાન 
મના દરન્‍્જાપર આવો રહેલો હ્ાયછે. 


૯ સમે અને બીજી બે ફારશી કેતાબોાનો શુજરાતો 
તરન્યુમો એકજ પુસ્તકમાં સ્વરગવાસી શેઠ ડોશાભઈ 
શરાબી ઝુનર્શાએ છપાવેલો છે. તેમાં જણાવેલો 
કેટલીક બીૌનાએઓ કદીમ નમાનાની છે તેથી એતું માન 
લમ પડેછે કૅ તે અજ્લ અવસ્તા ભાષામાંબી હશે. 
પછવાડેથી એ ળાખદોર્ને નીબ'ધોના આકારમાં જુની 
શૂળરસીમાં લખવામાં આવી હુતી, બને તેનો ચાલુ 
જમાનાંની ફારશીમાં ઉતારો કરનાર હુજરત આજર 
કેવાંનના શાગરેદો હુતા. એખઓમાંનો એક “મોબેદ 
શરોશ ખોન કેવાંન બોન કામગાર” અશો જરથોસ્તની 
અલાદતો હતો. અને બીજો “મોબેદ-હોશ'' અમાસ્પ 
હકીમનો વ'રાજ હતે! એએ બધા ચોગી હતા. છેલો 
-તો કાશમર શેહેરમાં તપ કરતો હુડોસો વરસની 
વાત ઉપર માલમ પડચોા હતે? આ પુસ્તકમાં એવા 
નામવરોના હાથ હાવાઘી, એ સત્તા ભરેલુ' ગણાયછે. 
7/2 77૮7050772 ના બધા અ'કો પ્યાંનથી વાંચ્યા 
વગર એમાં જણાવેલી વાતો પ્યાંનમાં ઉતરે તેવું નથી. 


૧૦ એ વિનાં કારણા ખેસ્તાખ તથા દસાતોર્મ | 
આવેલાં છે. 


૭ 


મનુ નુર, «ને ત્મોપણુ શેદે! ખહમન 
મ્મશાસ્પ'૬ કહીએ છાએ તે--પેદા કીધી 
છે, ખે નુરે ખીજન' કેટલાંક નુર ભને 
ભે નવાં પેદા યયલાં નુર્‌ાખે ખીન્ન' તન 
ગણીત નુર પેદા કીધાં. ગ્મને મેમ કરતાં 
કરતાં કુલ્લે મીનોઇ માલમ પેદા યઇ- એ- 
માંનુ' ગઉધી છેલુ' નુર જે પેદા થયુ” તે 
“કાર્એરદ' નામનુ” હતુ તેશું પોતે ખીજાં 
ભ્મમણીત નુર્‌। તથા મ્મા દુનિયાને લગતાં 
ચારે ખનામર્‌ા પેદા કીધાં, બ નમોનાગુર્‌[- 
થી કાલબ્ુ૬ (૦77%07?'૮0૮ 76004૮૭) થયાં. 
થમે કાલબખુરદો, પોતાનો વહીવઢ યલાવવાને 
મા2, ઉપર્‌ની મ્માલમનાં નુર્‌ોને પોતાની 
તર% ખએે'ચી લેવાની શકતી ધરાવેછે. હવે 
“કાર્એેરદ” ની ભઅગાકનાં નુર્‌। જેટલાં 
પેદા થયલાં છે તે તાનમાં અતે તેટલ 
માંટે ખળમાંષ૨ ઝુ'પણું છે, તેયી કાયાએ| 
તેને એ'યી શુક્તી નથા પણ “કારએર્દના'' 
પેદા કીધેલાં નુર્‌।, નેને જન્મથીજ સમનાની 
સ્મને નિર્બળછ્ે તે એચાઇ આવેછે. ખે 
નુર્‌ થવા સાત્માખોાનુ' સુખ્ખ જેમ ખને 
તેમ ખોદાતાલાની વધારે નજદીક જવા- 


માંછે, યાં જવું તે તેનાં બળ ઉપર્‌ સ્ખા- * 


ધાર રાએેછે, મ્મને ગે ખળ ખઆદાને તથા 
તેના ભૈર્‌ાને પામ્પાથીજ તેને મલેકે, 
હવે કાયામાં કેદ યયા'પછી, કામ, ક્રોધ, 
છ્ણાોભ વિમેરે ખરાબ 'જાસ્માચ્નાો કાયાનાં 
ગદલાપણાંને લીધે મ્માત્મામાં પેદા થાયછે, 
તેખોા તથા ઇદ્રીઓ પોતાને ગમતી ચજોા 
ભોાગવવાનુ' ધણુ જેર કરેછે, એટવે કે 
મમાંખને મારા માગ રેખાવે જોવા ગમેછે, 





૧૬ માનતોઈ આલમનાં દરેક પ્રાણીઓ નુર યા 
રૈશની છે. જે નુર જ્ઞાની અનૅ બળવાંન છે તે “અ- 
કેકલ” ચા ફૂરેસ્તા ગણાયછે. પણુ જે નુરો અજ્ઞાની 
અનૅ નિરખળ છે, તથા આ જેણાંનની કાયાઆમાં 
ખએે'ચાઈ આવેછે તેને “આત્મા” એવું તામ આપ- 
વામાં આવેલુ છે. 

ફર્‌ “1710030100 1003#01”' 1૬ એ વાત સઊયી 


સરસ રીતે માગ વિઘા સમનાવેછે, 


કાતને તર્‌ઠવાર' માચાં જાડા સાભલવા ગંગે 
છે, ભને લેહેજતદાર પખાંણાંખએોા ઉપર 
શેક રહેછે, કામથ “ખુખસુરૃત નસો ગમોની 
મુગત શાખવાની ઈચ્છા થાયછે, 'ફ્રાધયી 
શાપણે માપણી બાસૃપાસુતા ખોને પીડાકા- 
શી થઇ પડીએ છીએ, ઉ્ત્યાદી, એનુ પરિ 
ણામ એ આવેછે કે સહુવારે ખીછાંનાં 
ઉપર્થો ઉઠીએ તે રાતે પાછા આરામ 
કરીએ ત્યાં સુધી, ઇ'દ્રોએ અને જીસ્સા- 
આઓ એક પછી એક આપણા આત્માને 
પોતાની અસલ જગા ઉપર જવાની 
તદખીર્‌ કરવાને માટે ક્ર્સુદ આપતાજ 
નથી? તેથી આત્મા દીનપર્‌ દીન વધારે 
અજ્ઞાની ને નીબળ થતો જાયછે? ખએેમ 
કરતાં કરવાં ન્યારે દેહ નારા પામેછે ત્યારે 
તે છુટો થાયછે, પણુ ઉપરની ત્માલમમાં 
જવાનુ તેને સુજ પડતુ* નયી,--બધદે 
સુજ પડેષ્ઠે પણુ કઉવત હેવુ* નયી, તેથી 
વતા કોઇ ખાજે નવી પેદા થતી કાયામાં 
એ'ચાઇ જયકૈ. પણ સ્માગલા સ્મવતાર્‌ 
માં *5 જે હવસે પુર્‌। પાડત્વાનુ' તેને ધણુ” 





સર. કકકરનઇનકન,સનન્ણપનનય-નના છત્ય.ન નાક દે પાકતા 





4૩ સાધારણ રોતે એવું કેહ્વાયછે કે પેગ'બર 
સાહેબે અવતારની ફીલસુફી રદ કીધેલીછે. અને હઝે 
પણ તે સાહેબની ઊપરનાં ઈમાનને ખાતર એ જીલસફી 
માનવાને આંચકી ખાઈએ છીએ. તોપણ જ્યારે 
ધણુાક “ખહલે બદન'' કરનારા જરધોસ્ટ્રીઓ એવા 
બનાવો નાતે જાયલા જણાવેછે, તયા દસ્તુર નેરાએ- 
શ ગ ધવલ જેવો વિપ્વાન, જરથોસ્તી ધરમની ખુબી- 
આવુ વરણન કરતાં, પેલા જણીતા સોલ સાસ્કરૂત 
સ્તોકમાં એમ ડહેછે કે, હમારા ધરમમાં જે કોઈ 
જન્મેછે તે પાછો અવતાર પાસતે। નધી; ત્યારે સામી 
ખાજુની ખાતર-જ્મા ભરેલી તકરારની ગેર હા- 
જરીને લધે, અવતારને ખોટો ગણવાનું ફાવતું 
નથી. આ દુનિયામાંયી ચુજરી ગયા પછી આપણી 
કેરદાર આપણને આવી મલેછે, એવુ' જેમ અવતારનો 
કોલસુફરીમાં સમજવ્યુ'છે, તેમજ પેમ'બર સાહેબખી 
કહેછે. એટલુ' છતાં, તેવણ અવતારને તદન રદ કરે 
એવુ માનવાનું મુશ્કેલ લાગેછે. “મારે દેખાડેલે રસ્તે 
ચાલનારાઓ પાછો અવતાર પાંમશે નદી” એવું તેવણે 
સમજાવ્યુ હાય તે સ્વભાવૌકછે.અમે ધારોએછીએકે દી- 
નકરદ જેવી કે।ઈ પેહેલવી કતાબમાં પેગખર સાહેબના 
અખ વૌરોનાં વિચારો ઘોડા ય; વણા જલવાઈ રહેલ! 


ન 


ગમતુ* હતૃ', તે દવસો! જે જાતનાં હેવાનેમાં 
(£0?72#' 000045) પુરે જોસુથી ક્યાષી 
રહેલા હોયછે, તે જાતતી નવી કાયા તેને 
મમા વખતે મણેછે, એટલે ચે12, ખીલાડી 
પા ઉ૬૩ તરીકે, વિષય મ્માદમી દુકાર ર3, 
તયા ડપડોલીખો વાંદરાની જીકણે, પાછે 
૪નમ લેછે, જ્યારે એકવા માણુમુના 
મ્માત્મા હેવાની વર્ગમાં ઉતયે વ્યા તે 
માણશુમે અવતારે પાછે! કદી પેદા ષઇ 
કરક્તાજ નયો; પણુ કાયાથી છુઠઉી દરેક 
લખતે તે #ીણાં જતાવર્‌।ની જાત તર્‌? 
મ્ાવતે જયછે, બમ કરતાં કરતાં કીડી 
મા મકોડી જેવાં ફણાં જીવડાં તરીકે પેઘ 
થાયછે, જ્યારે ભમેવી સુક્ષુમ કાયા તેનાથો 
છઠી પડે ત્યારે તેને ખીજી કોઇ કાયા 
એ”ચો શુકતી નથો, તેને સ્‍્મા દુન્યા માથને। 
ગુખ'ધ વુટેછે, ને તે સ્માકાશ માગે જાય 
જે પણુ છેક મ્મન્નાની ને નિર્ખલ હવાથી 
તે આકાશનાં છેક નીચલા ભાગમાંજ 
વાસો કરો શકેછે, કે જ્યાં : “તુરઉલગ્યન- 
વાર” પોતાનો »લકાટ $'ફુ' નથીઃ 

પણુ કાયામાં એ'ચાધ્ ગાવેલો કોઇ 
ભાતમાં એધી ઉલટી રતે વર્ત્ત, 
જોર્માખાને દખાવી નાંખે, મ્મને ઇદ 
મોને ગમતી ચીજ મનમાગીને નહી કરે 
હ્યારે તે ૪2શુદ ₹₹પ૫ામછે. ન્યાર્‌ તેને 
નવરાશ મલે ત્યારે તે "યુદમ્તી શ્‌તેજ 
વિચાર કરવા લાગે કે હુ' કોણ છે, અહીં 
કયાંથી સ્મામ્યો, થરા કાર્ણે સ્માવ્યો, અને 
માર્‌ પેદા કરતાર્‌ કોણુછે 9 નવા પ્યા- 
સાનુ' સેવટનુ' 11ણામ એ આવેછે કે 
પોતાના પેદા કરતારની હરતી માલમ પડયા 
થી, મ્માંમા તેને વીજે ખણુખ વિશ્ચાર્‌ કરવા 
લાગેછે કે તે કેવાછે, કયાંછે, મ્મને શમ" 


નશઅભાઆમ,” ઉછઇ--ર.-.--૦; -* “તાકત તણ (ઇનડનીતાજાન#.. 


હશે અને તે કાઈ જરથોસ્તી વિ! શ્વાન ૦; ઇાટાર પાડે 
તો ધણું બૅહતર ધાય. આજ કાલતોા આપણાં શરી- 
યતનુ' આત્મજસાન (- વધ્યા) કાવ) તદન ખોવાઈ 
ગમયજછુ છે. 


ધ૪ વનવારા રથો તગ ફગ્સરદ મગ નયી, 


ભમેટણે . 


મારી *માલમ કાંય ખતાવી 3 શને તેતે 
ક'૪ કામકાજ કે હાજત ?પ નહી હોવાધી 
તે ખે વિચારમાં ખેવેોતો મશઝુલ રહેછે 
કે કેટલીક વાર પોતાની દર્તીખા વીમશી 
ભયછે, દરતીના વિચાર ૪'દ્રોએાથી 
રહેછે, પયુ ઈ'દ્રોખોને તો તે વાપડતે!જ 
નથી તેથી શેમ ખને તેમાં 9'%જ નવાણ 
નધી. ભે પ્રમાણ બાહારના બનાયા વિદ્નેની 
બેખખતીને વખતે તે બઆદાને જાયછે 
તયા તેની ખુદરતનુ' તેને નાન થાયછે, 
જેમ શુરી2નુ' બળ શોાહીછે તેમ મ્માત્માનુ 
બલ નમ્ાનછે. તેથી મ્મા દુન્યામાં જનમતી 
વખતે જેમ કાયાથી ખે'ચાદને તે * 

માવ્યો, સ્‍્મને કાયાએ તેને ત્મત્યાર રુધી 
ડેદ કર રાખ્યો, તેમ હવે તે, માની ય- 
યાધી, વધારે વાર રેહેતે! નથી, પોતાનાં 
વધુ ખલને લીધે, શર્‌ીરનુ' પોતાના ઉપરનું” 
સ્ાકપૈણુ તોડી નાંખપને, તે જ્યાં ગમે 
લાં બેખણે 9૪31 રકેછે, પમ્વીના દરેક રઃ 
શમાં તથા બધાં મ્માકાશ્ઞામાં તે દેહેલ 
કરેછે, તથધા ડ્રે્‌સ્તાખની ૧% દરબારમાં 
ખીરાજેછે, પોતેખી એક નુર હોવાથી, 
ખોદાતાલાની જાત, જે “નુરઉલ અનવાર્‌' છે 
તેમાં, શ?ળરને ધડી ભર પડતુ' મુજને, 


ફવતાં છવત મલી જયછે, એક શાદ 
લ્ોહડાંના કટકો «ધારે લાહચુ'બક ઝાથે 


ઈ ક મ જી 
યપ તે [ાવાનૅ માઢ અન્ન રાંધવા બેસતે નધી 
પણુ દાણાડામાં એકુવેર કદઝુલ ખાઈને સતોાશ પકડેછે 





૧૬ ગયા નનેવાર મહીનાના “જ્ઞાનવરધક''માં 
“આદણુઈરીશ”ન કલમથી લખાયલી ફરેસ્તાએ] વિરી- 
નો આર્ટીકલ વાંચીને હઝુને ધણીજ દલગીર ઊપછ 
છે. ડાક્ટર હાઊગ ઘણુજ છુશાઆર હતો તે સઊ 
જણેછે, પણુ તેની એક “પાલી કહ્યનાં સેકડો 
જરથેોરતી સાલેકોની જાયલી વાત તેડી નાંખવાને 
ખશછે એવુ સમજવા-સમભવવાથો આપણીજ બેવ- 
ગુકી જણાયઈછે. ખધા યુરોપોયન વિષ્વાતો થોડા ય! 
ધણા ડોા1લાાંધોડરી હોયછે તે આપણે હમેશાં ચાટ્ટ 
રાખવુ જાઇએછે. એ લખાંણ નતી શોધ અને પુખ્ત 
વિચારી ખૌલકુલ ખાલોછે, અને તેના લખનારને 
થડા વગરામાં અણીયી કુચ કરી જઈને કરેરતાઓ 
ખમલ ઊભુ રેટેવુ પડશે ત્યારે મોટી સરમ લાગશે, 


લ 


હુ'બધ રાખતો હોય «યારે તે પોતેખી 
ઘાહચુ'ખક બળી જયછે, તેમ ખે આત્મા 
જે ખાદાના મુ'બ*ધમાં સ્મામ્યોા, તેને 'કેટ- 
લીક "ખુદરલી શુક્તીખએોા ૫૭ મળેછે, એ 
શુકતીએધી જે હેરત ભરેલાં કામા થઇ 
હકેછે તેને ખાપણે “સમોાજેભજા” કહીએ 
છીએ, હવે સવી રીતને ન્ઞાની ને બળ- 
વ'ત સાત્મા દેહ નાશ પામ્યા પછી છુટા 
થાયછે વારે ખીજી પેદા થતી કાયાખોનુ” 
*માકર્પણુ તેની ઉપર અશર કરી શકતુ' નથી, 
તે પોતે છેક ઊંચેનાં સઆકાશુમાં ચહડી 
જાયછે, ગ્મને ખહમન સ્મમશાસ્પ'દ નેવા 
મૂખ્ય ૪રેસ્તાએાની સમાં ૧“ ખીરાજેછે- 
તેની ખુશાલી ને સુખવાસી હાલતને વાસ્તે 
ભમવું કેહેવાયછે કે તેનુ" કઇ વણન થઇ 
શકે નહી”. 

પણ સખા ગુધલ* શુ'છે? ઇ'દ્રોએને 
ગમતી ચી* નહી કગ્વી, હવસોનાી બ્રન 
ખેખ ઉખેડી નાંખી, હપશ્યમાંને ખઆરસીના 
કેવું સુદ્દાઇદાર્‌ કરવું, મને જવને ખોાદાની 
યાદમાં ચકચુર કરી નાંખવો, એ શુ? 
મમા બધી તે તદખીર, કે જેષી આત્મા 
«કામેલ' થાએછે, ગ્મથવા હી'દુચ્મો ભણતાં 
“તાની થાયછે, સાતે તે કેલવણીછે, કે 
જેયી માણુમ્‌ પોતાનુ સ્વભાવીક નાચપણુ- 
એસ્તાબ ક્રેતાબતી «૧થી બોલતાં, જનમતી 
વખતનુ' અધુરાપણુ'-ખોાડી દઈ *શકેછે. 
જન્મથોજ ૪%રેસ્તાખાનો સ્માત્માં ગુ'પણે 
માનીછે, અને હેવાનાને ઝુ'પણુ સ્મનાની 
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૧૭ ડહિ'દએ એને “સીષ્ષી” કહેછે. ફારસો નામ 
“જમે કેખશરૂ” તયા “ખેશ્તાબ”માંયી મલતુ' નપો 
તા જો કે તેથી થતાં કામા જણાવવામાં આવેલાં છે. 

૧૯ હિ'$ુએ આટ્માની આ ગતીને મુકતી યા 
નિરવાણુ કહેછે. હુમાટ્‌' વરણુન જરા જુદુ' છે, પણ 
“દશાતીર”માં “નાંમે સત સાએકલીઊ” વાલાં મ્રઃ 
કરણમાં, પાંને ૨૦૩, જે કહેછે કે:--“તુએ (ખોદાએ) 
પોતાનાં નુરના દર્રીઆવમાં અશોનાં તુરનૅ ડુબાવ્યાં'' 
આ વિચાર નિરવાણુ સાથે આબેહુબ મલતે આવેછે, 


છે. માણુમુનુ' રહ એ ખેની વષમાંછે મમને 
ઇ'દ્રીઆને જીતવાથી ખોદાની માર્કૂતતે 
પોાહાંચીને, મર્‌ણ પછી ક્રેસ્તા જેવા 
થવું, અથવા ખુરા હુવસોને તથા ઇ'દ્રો- 
એની, સુચનાઓને તાબે થઇને આવતા 
જન્મમાં હુવાન બનવુ તે તેના અ- 
પતીઆરમાં પરવર્દેગારે મુકેલુ'છે 

હમે જ્યારે ખએેમ કહીચ્3ે છીએ કે 
"ખ્‌શે ઓદાનોા આપેલો ધરમ તો યેોગજ 
છે, યારે "ખુદરતી શીતે ખા સુવાલ ઉભો 
થશે કે જો એમ હોય તો તે બધાં માન્‍ 
ણુશ્ાને મલવોા જે!ધએ, કેમકે ખરાના 
નિયસે। બધી શ્રોજોને એક ઝરૃખી રીતે 
લાશ્ુ પડતા હોયછે, નખને તેમાં કછ કોઇને 
માંટે તગ્%દારી હોતી નથી. હમે પણુ જે 
મ્‌! આગલ જણાવ્યાછે તેવી મતલબનો 
છે, કે એ વિદ્યા જુરૂ વગર પણુ શીખાધ 
શકાય, સમને ત્રાહેતો ખધાં ખાદમીખોા 
શીખે. ગઇઓમરદનોા ઉર્તાદ કોણ હતો ? 
તે ફકત શમ્ેતશીન થયે, ને ખદાની યાદ 
પાતાતી નજરમમાં જેમ શાર લાગી તેમ 
વર્શેનાં વરશે સુંધી ચાલુ રસી, નને 
બએમેમ કરતાં કરતાં તેવા મામ્%તને પૉ 
હૉચ્યો, ?૯ 

પણ ગઇ ખએોામરદ ઉસ્તાદ વમર્‌ શીન 
ખ્યો તેમ સ્માપણાથી નહી' શીખાય મેવું 
જેખોા મુમજતા હોય તેએ ને હમે નમન- 
તાઇ્થો કહીએ છીખે કે પોતાની ચાલ 
યલણુને નવેશરેધી કેટલીક મુદત સુધી સુ- 
ધાગને, ૪કત એક ખે મહીનાજ વનવાઝુ 
કરે।, અને «યાં ખએેખલા રહીતે ખોરાની 
યાદમાં રાતદાહાટો મગઝુલ રહા, સ્મને 
પછી તમુને હમાગાં કેહેવાની સુચાઇ માલમ 


પડશે. ખએેટલા ટુક વખતમાંજ તસે યોગ 


૧૯ એ વિશેતી વાત ધણાંએક પુસ્તકોમાં આ- 
વેલછે; તે બધાંમાંથો ચુ'ટૌ કાહાડેલો સાર “હુખ મન 
જદીઅસન ન!ઃમ”ની જુની ફાઇલમાંથી શોપનારને 
મલો શ.શે. 


વિદ્યાના પૅહેલા ૬૨૦%ા' ઉં12 ચહડ। કે 
જેને દરસીમાં “ખાળ? કરીને કહેછે. એ- 
ની ત્મશર એજે કે ઊંબરમાં મ્માપણા 
સ્માત્માને સુ'દર્‌ મહેલો, ભપકાદાર દરખાર્‌।, 
"યુબસુમ્ત દેખાવે, સને ૪રેર્તાએભનજર્‌ 
સમાવશે, સ્માપણા પોતાને લમતા અથવા 
મુગાં વાહાલાંને દોસ્ત ખાઝૃનાવોને લગમ- 
તા સારા નરસા બનાવાની મ્માગમચેતનાં 
યશે; અતે ક'ઇખી ધારૈલુ' કામ પાર્‌ પ્‌- 
ડર્‌ી* મેમેવી કોશિશ કરના? કોઇ કોઇ! શુ- 
ખશેાને હમે એલપખી ખે છીખે. પોરપીરી 
નામનો ગમેક યુનાંની વિહ્નાન પણુ એમજ 
કહેછે:-- 
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એટલુ” છતાં” જેગાની ખાતરી 
નહી” થતી હાય તેને વિક્નુપ'ત મોાખખણે 
નામના ચેક પવિત્ર ખાયા ખાવાની 
વાત વાંચવાને ભલામણુ કરીએ છોગે. 
(772 2/૮705777#5૮ ના ૬/૦ ઝુ 
૨૧૮૭૯૪ નાં નવેમબર મહીનાના ન્મ'કમાં 
પાંનુ ૫૧-૫૨ જુવે.) 

તે અશ્વો નર કહેછે કે “હુ' ૨૦ ખચપ- 
ણથધીન ધણો પવિત્ર હતો, અમને પાપત 
વિચાર સમાવતો હતો તેધીખી કમકમતો 
હતે. મે" ધણી ટુક ઊમરમાં ધરમનાં 
ઘણાં ખગ હુ પસ્તકો શીખી લીધાં હ- 
તાં. સ્માગલ જતાં હુ' કેવા થવાને છેઉ[ 
તેની ખશાગ્ત પર્વઃ્દેગાર તર્‌?ધી મને 
વીસમે વરસે થ૪- એ ખતાવની સમમાઉ 
ગ્મને પછીખી હુ* ઘણાં માણુમાોને પુછપરછ 
કરતો કે ખએોદા ઝાથે વહેવાર કેમ પાડી 
શકાય. દરેકે પોતાનાં દેપ્પમારેલાં મ'ત્ઞા ભ- 
ણવાને તથા ૬*ઇક”ઇ ક્રિયામા કરવાને 


૨૦ ખા હેવાલ માત્ર ઊપર ટપકેનોાછે, કેમકે 
ગ્મશલ બીનાં લખવા જતાં ધણું લ'બાંણુ થઈ જાયછે. 


૬૭ 


કહુ” હુ' તેમ કરતો પણુ કઉ% વલતુ' નણા, 
તૈથી ખાખર ક'તાલી ગયો બને એવા 
લુષા ખે શાથે ૪4ીધી ઝુ'બ'ધ નહી ૬ર- 
વાને "'ડેડાવ જીધા* ખોદાની “કેમ ભકળી 
કરવી તયા તેત્તી માથે કેમ વેહેવાર્‌ પાડવો 
તે હુ' ધમેશાસ્ન્નામાંથી શીએેલો હતો, તેધી 
પછી મે” તેમજ કરી ને।ગાને ઠરાવ ,જીધો 
સ્મને તેવીમુ વરમુળી ઉમર, ૫૦ ગુબ 
૨૬/૪૯ માં, “ઝસૃપમુ'ગી''નાં પાહાડો વાલાં 
જ'ગ્લમાં ગયો, મને કઇજ વાતને? ડર 
નહી હતે, કેમકે ઓદ્ા માર રક્ષુણુ ક2શ જ, 
તથા ત્તે ઝર્વત્ત ને મુવ શકતીવાનછે એવું 
મને પકુ' ઇમાંન હતુ'. વલી તે માર ચુ- 
%ર્‌ણુ કર્ર જ યમેમખી હુ ખાતરથી માન 
નતો હતે, તેથી (યાં ગયા પછી છોડવાખો : 
અમને વૈલાખોનાં ક“૬ મૂલ ખાધ્ને તથા 
લેદેતા ઝમઓનાં પાણી પીને રહેવા લામ્યે, 
લ'માતી શીવાય માર્‌ શરીર ઉપર ખીજા” 
ક'ઇ વન્ત્ર હતુ' નહીં. ખીન્ખાબાંન જમામાં 
જે' એક ઝુફા ખનાવી, *મને ત્યાં ખેમીને 
આદાને વિશે વિચાર કરવા લાગ્યા, મ્મને 
તેના ખ્યાલમાં ને ખ્યાલમાં રહેતા ૨૫ મે 
પછી “ધારણા” ૨૨ સમયને “ધ્યાન” ૨૩ ક- 
મ્વાનાો માહાવેરે પાડયો, ને તેમી મને 


------ 


૨૧ ખોદાની ઉપર આવી જાંનત કેસાંની કોઈ હ- 
મણાનાં પાર્સૌએ કોધી હાય એવું હમે સાંભહ્યુ' 
નથી. એથી તડન 'ઉલટાં કામોમાં કુહ્લે કોમ રોફા- 
એલી નજર પડેછે. અને તે છતાં પારસીઓ પોતાનૅ 
સુધરેલા (?) સમજેછે ! 

૨૨ વ/દીક રાન્ન્યોગ (મેડેમ બ્લેવેટસ્કી એતેખા 
હુથ ચાોગ ગણીને નાપસ'દ કરેછે) આંઠ ભાગમાં વે” 
હે ચાયલોછે. તેમાં “ધારણા” છઠકોછે. 

આંખઘી કોઈ બ!હાારની વસ્તુને જોવી નહં, પણુ 
તેનૅ શરીરના કોઈ એક સવલ પડતા ભાગ ઊપર્‌ 
કલાકના કલાક સધી ઠૈડવી ઝુકવી, અનૅ પછી ખો” 
દાજ તથા તેની સીૌફ્તોને યાદ કરવાસાં મરાચુલ થન 
વું--તેનુ' નામ “ધારણા.” 

૨૩ સએમ કરતાં કરતાં ન્યારે ખોદાના ખ્યાલ- 
માં મન એવુ' રોકાઈ જય કે તેના વગર ખૌજો કશો 
ખ્યાલ રેહુંજ નહી, એવી જે મનની હાલત' થાય,, 
તેડું નામ “પ્યાંત,” એ સાતમો તખકોછે. એમદ 
ખાદા આાત્માની આંખે (શરીરની આંખે તહીં) દેન 
ખાયછે, અને ખોદ્દાઈ માયણુ સ'ભલાયછે, 








શ્વ 


આદાને વિરીનુ” માન થપુ'ઃ ખઓદાળી 
ત મેં* એક ચોકસ ઉતે જોઇ, પણ તે 
વિશ્ેનુ* બ્યાંન કરવું ત્મધટીતછે, ખીજા- 
એમને તો ગુર્‌ જોઇતા હરી, પણ ખેો- 
દાની માર્ક્તને ષૉહેચવાને માંટે મારે 
ગુરૂતો ખાદા ધોતેજ હતો? 

યાગ કેવડી મોટી વિદ્યાછે? દુનિત્માની 
ચાલુ વિશાખા બધી એક માણુશથી કદી- 
ખી શીખી શુકાતી નથી, કદાચ ગ્માપણે 
શડીભર એમ ધારીએ કે કેળ બક એવો 
વિદ્દાનછે, તોપણુ તેનુ' ત્તાત મેક યોગી 
સગલ કઇ ખીશાદ ધરાવતુ” નથો. જે 
'જે તે ન્ાંણુછે ત્તે યોગી ન્નણુછે, પણુ જે 
જે યોગી જાંણિછે ને કરી શકેછે તેનો 
ખ્યાલખી પેલાને આવી શકતો નથી. ત્ખા- 
લુ છતાં ઉસ્તાદ વગર એ ચીજ થોડી- 
ખી શીખ્ષધી શકાયકછે, અને ૪કત આઓદાનુ* 
૬યાંન ધમ્વાથીજ ને નામ દેવાધીજ ન્તાન 
મલેછે, ત્યારે યોગજ આપણો સ્વભાવીક 
ધર્મ ઠડેછે, તમાર્‌ ભાષા શાગ્ત્રી, કારીગર, 
યા વિદ્દાન થવું હોય તો, ગમે એટલો 
ઉલટને હુરીત્મારી છતાં ગ્રુરૂ વગર્‌ તમા- 
રશીથી ક”ઇ બનરૈ નહી. પણુ ૪કત નતી 
ઉલટ ને પાકીજગીથા યોગના તમે ધણા 
નહી તો થોડોબી ગમભ્યાઝુ કરી રાકશ, 

પણુ સમા ઉવરથી વડઝ%્યનતા2 તરતજ 
ઝુવાલ કરરી કે જો ગે 1વેશ્વા* ઝડી વગર 
શીપ્યાતી હોયતો, સૈકેમાં સાધાર્ણ હોવી 
જોઇઝએખે, તેમતો નયી ત્યારે તેનું કારણ 
શુ'$ આપણુને જણુવું ન ।ઇગમેછે કે ખએો- 
દાતાલાખએે માણસુને બધી ચીજની ખહ્ગુ 
જકીધેલીછે, પણ ૬૪ખી વગ૩ મેહેનતે મલનુ' 
નથી* દાખલા તળીક્રે, માણુમુ પેદા થયે 
ત્યારથી તેનાં નશીબમાં મ્મર્ધી યા સ્માષ્પી 
જૂાટલી મુર્જેલીછે. પણ તે મેલવવા મટે 
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તેને મેહેતત કરવી પડેછે, એક ચીજથી 


થતો જાયદો “અને ત્તેતે શેલવવાને માંટેની 


શેહેતત બે ખધે હ'શેશાં શુરપ્યાં પ્રમાંણુ- 
માં વધેછે. યોગ વિજ્ા કમા જેહાંનમાં 
અને તે જેહાંનમાં તણણુહદ સુખ સઆપેછે 
તતો તેને મેલવવાને માટેનુ કષ્ટખી ધણુ જ 
હાવું જોઇએ તે એલુ'છે, ખએે વિદ્યા હાં- 
મૃલ થવાષી -્આાપણે માણમુતી પ'કવીથી 
ઊંચે યહડીને છવતાં જવત ૨૫ ઇઝૃદ થધ્ગ : 
છીએ, તા માણગમાણ ખવાઝુ તોડવાને : 
મટે :મપર'પાર મહેનત કરવી લાજમછે. ' 
સ્યને જેમ જેમ મહેનતનું પ્રમાણુ વધતુ” 
જયછે તેમ તેમ મહેનત કરનારાએ ની 
ગુ'ખ્યા ખએોાછી થતી જાયછે, માટે બધા : 
કાલમાં ગુ'પુર્ણ યોગીએા તો ધણાજ થોડા 
હાયછે, તો જોકે થોાડુ' થોડુ' લઇ નાડેલા . 
યાહેતો બધા સાલદ્મીએ થઇ શકે. 

સા ગ્ખુલાશા ઉપરથી વાંચનાંમ્ની 
'ખાતશ થઇ હશે કે યોગ વિલા બને તેન 
ટેલી શીખવાની જરેક માણસને ૪રજછે. 
પણુ હજરત જર્થાસ્તે એ વિવ્વા બાહાલ 
રાખીને તે શીખવાનુ” ૬૪ ૪રેમાન માન 
પ્યુ“છે કે નહી' એવે સુવાલ એક ચુસ્ત 
₹રેથાસ્તી તરેડ્ષી તરતજ કર્વામાં સવશે, 
તને માંટે, ર્‌।ને અવલથી સ્ખાજ સુધીનાં 
વખતને ચાર થુદતમાં વેહે'ચી નાંખીને, 
તેએ ઉપર થયલીયાોગનળી અશર તપાગુવી 
જરૂરનાછે, 

૧ લી મુદત--રોજે ગસવલથી તે સ્યન 
શા જર્થોરતે પોતાનો તરીકો ચાલુ કીધો 
યાં સુધીની. 

૨ ૪ મુઘ્ત--સ્મશૈ જરથોરતના ત- 
શીકાને! આબાદી ભરેલો જમાના (સીક 
૬૩ સુશ્રી) 

૩3 ૪ સુદત--સોક'દરના દોરધી તે 
યઝદેક્દેનાં મર્‌ણુ સુધીની. 


8૫ નમે કેખશર્‌ વાંચો 


૪ થી મુદ્તઃ-શ્માપણે “મન છોડયા 
પછીથી તે સ્યાજ સુધીની, 


*્માપણે પેહલી મુદ્ત તમ૪ નેગા- 
હં કરીગખે. માણમુતની વસ્તી પેટેલ વેહેલી 


થયલી હતી* તે ઝુ*ખ્યામાં થોડા હતાં; 
બલકે સ્માંગલી ઉપર શણાય તેટલાં હતાં 
તેખોને માપણી માફક તરેહવાર જાતનાં 
"પાંણા પકાવવાની 4ીતતેો ખબર નહી" 
હતી, પણુ અનાજ વાવવા રે્‌ાપવાનુ ખી 
જાણૃતા નહી હતા. તેખોને માટે ડેહેકે કે 
પહેરવાનાં વગ્્રન। નહી હતાં. ટુંકમાં, જે જે 
હુન્નર સ્માજેછે તેમાંનુ' ક"૪ તેએ જન- 
છતાં નહી હતાં. તોપણ શુ' તેખએોા ધરમ 
વગરનાં હતાં? એક સાધારણ ત્તાન વાલો 


ત્યાદમી વિત્રારશે કે જેને રાંધવા ખાવાનુ” 


ને પેહેરવા હોડવાનુ' નહી આવડે, તે વલી 
*/પર ભકતીની રીત શુ જાંણે? તે શુ 
જાંણ્‌કે ડ્લાંથુ કાંમ કર્શુ' તો પાપ લા- 
ગશિ નમને ફ્લાંથુ' બાલશુ' તો ખે મલા- 
હજા ભરેલુ ગણાશે? પણુ મ્માપષણાા 
જમાનાને? ચુત'દા ધમાભ્યાગો ક્રોડ્ેગર 
સેકગૃમુલર્‌ શુ કહેછે ? 
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એમ કેમ થયુ હરી? જેને દુનિયાંદા- 
શીની ગાધારણુ વાતોનું” માન નહી, 
અતે જે ૬'દમલ ખાઇને દાહાડા કાહાડે 
તણે આઓદાને કેમ પોછાંણ્યા €2 ચાલે 
ત્યારે સ્માપણે તે વખતનાં માણશેની 
વખત ગાલવાની રીતને જદગી શ્ુન્નર્વાની 
આપણી રીત સાથે સુર્ખાવોચ ! પણને 
યરબાગ્છે; તેએ માત જ'ગલમાં છુટાં 
છવાયાં વરસતાં હતાં* “આપણે ગીઞ વરતી- 
માં ટહીખએે છાએ; તેઓને વમૃવાને ગામ 


ફે 


જે 


કહેર નહી* હતાં, પણ જ'ગલ ને પાહાડે।ની 
વચમાં કેથેથી *માવી પડેલાં સુગાઇર જેવાં 
હતાં, સ્ખાપણે દુનિયાંની તરેહ્વાર પયટપ- 
"મથી દાહાડો પગાર ક્ર એ છે ભને 
પોતાનુ” કાંમ નહી હોય તાપણું ગ્માગૃપાગુનાં 
સ્રોકોાની હજર્‌। તરેહની હીલથાલથી 
અખ શહાડાો -એ પણ” ધ્યાંન રેકાયલુ” 
રહેશ. તેઆઓતેો દાહાડામાં એેકવેર ક*૪ 
%ળ યા ભાજીપાલો ખાય અને ગવુ 
ખાવાનુ” ક*ઈ શૈધવા જવું નહી પડે, માંઢે 
સખા દીવમું પરવારતાં ડેહેવાં જોઇએ. 
વળી -ખાપણી માકક તેખઓતે સ્માશા કે 
નીરાશા નહી' હોય, કેમકે દુનિયાંદારીના 
તરેહવાર રખ મેલવવાને સ્ખાયણને સ્મઃશા 
થાયછે, ને ત્તે નથી મલતાં તો નિગશુ 
થઇગે છીગે. તેવાં સુખ્ખ મેલવવાને તે- 
એને ક*ઇ પ્યાલ નહી*, વા” ઉષ્દી ને 
નાઉમેદી ફહાયજ શાની? દુતિયાંઘરીની 
તપ્‌હવાર્‌ ભય તમને જ'જનાલો સ્માપણને 
વલમેલ1 હોવાથી ત્માપણુ' મત હમેશાં 
મીંતાતુર રહેછે, ને તેને લીધે તરેહ્વાર 
પાપ કર એ છીએ. એમાંનું તેખોને 
ક“ નહી હેય, 

ગમે પ્રમાણે સ્માપણે જોયુ” કે દૂનિ- 
યાંદારીનો જજલ લામેલી નહી તેથી 
તેઓને પુરતી ક્ગ્સુદ હતી* તેઓને 
ભય, ગશ્ીંતા, નૈ આશા, નિરાશા 9૬૦ 
નહી હતાં. એટલા માંટે તેઓ નિર્‌ીચ્છ 
હતાં? જુદુ' માયુ' કરવાનું નહી તેથી 
તેઓ ઘણાંજ પવિત્ર હુતાં* રહેવાને ધેર 
“જે વમુવાને ગામ નહી તેથી તેએ જ'ગ- 
લમાં મુસાક્‌ર જેવાં પડેલા હતાં. ત્યારે 
તેખોમાંના હગેકાઇને સ્વભાવીક રીતેજ 
ખ્યાલ આવેકે હુ' કયાંથી આવ્યો, કયાં 
જવાતે,; અને માહરૂ' હવે પછી શુ' 
થરી? ખા પૃથ્વી, સાંત, સુરજ, સમન 
તારાખોનો ખતાવનાર્‌ કોણુછે ? એવા 


૬૩ 


ખ્યાલમાં તે રુ'થાઇ ભન તેમાં ક'ઇ ન- 
બાઇ નહી. ખએેમ વિચાર કરતાં કરતાં તે 
હ્વભાવીક શતે ત્ખમનુમાન કરી શકે કે એ 
બધાંનો અને મારે કઈ બનાવના છે? 


જ્યાયે તેણે પોતાના બનાવનારની હુ-* 


સ્તીનો જરૂર જોઈ ત્યારે તેતે મલવાની 
૬%ચ્છા થયા વગર્‌ રહે નહોં? અને 
પોતે ખીલકુલ પરવાર્તો તેથી આખો 
વખત તેમાંજ ધડપ્યાંનત રહે તે બનવા 
જોગછે, મને ન્યાર્‌ ખાદ્ામાં ધ્યાંત 3્‌।- 
કાયુ' યારે ખોદા તેને નજર્‌ આવેજ? 
અને ન્યારે બદા નજર 'માવે વ્યારે 
તેની કુદરતનું તેને જ્ઞાન થાય* ચમેટલે 
તે પોતે વગર ભણવે ને વગર ચોપડીગમે 
માની થળ જાયછે, તમને એ જ્ઞાન તે 
ચોગ વિવા. 

માણુમુ માંણુમુના સ્વભાવમાં ધણ્‌।ાજ 
મૂર રહેછે, તેથી ગમેવા ખ્યાલ તે વખતનાં 
ખધાં આખાદમી”ોા કરે નહી. પણ તેખોની 
હાલત નેમ સ્માપણે ઉપર તપાગસી તેમ 
યોગવિય્યા સ'પાદન કમ્વાને તદન લાષકળી 
હતી, સ્મને માણઝુ જત સ્વભાવે શૈધક 
આહ્દોવાલુ'છે તેથી કોઇગેકે તો જરૂર 
બએમેમ કીધુ*જ હાવું જોઇ, હવે જે મા- 
ણઝુ એવો ન્તાની, થાય તે પોતાની ત્ખા- 
મુ પાસુતાએને તેબોથ્‌ી લેવાએ એટલુ 
જાન મ્માપ્યા વગર રહે નહી ત્યારે એવા 
માણસે, ખાદાની હસ્તી, તેની ભકતી ફર- 
વાની રીત વિમેરે જે ક'૪ પોતાની નજર્‌ 
માં ખાવ્યુ' તેમ ખાસપામુનાંગોાને બતાવ્યુ" 
હોવું જોઇએ, *મને એ ઉપર્‌ ટપકેનુ” 
જ્ઞાન તે તે વખતને  ઝાહેર્‌ તર્રીકો થયે? 

પણુ કે!ઇ કેહેરી કે એતો બધુ ત્યાપ- 
ણે મ્માપણી અઢકલથી વિચષારીમ્મે છીએ, 
ભને એમ ખરેખર થયુ હતુ' કે નહી તે 
કાણુ જણેછે1 હવે તયાંર્‌ ત્માષણે તવા- 
4ીખને તપાશી જેોધ્એે* તેમાંથો માલમ 


પડેછે કે કુલ્લે પેદા*શુને! બાપ ગધા માં 
ર૬ યોગી હતે! તે પોતાના વખતમ- 
મેમકલોજ હતો માટે તેને ઝુરૂ નહી હતે!” 
તે ષોગી હતો એ વાત તેણે પાહાડ ઉપર્‌ 
૪ધેલી ખ'દગીથી, તેણે કાષેલા માજેજા- 
મેમોયી, ચદ પર'ઘ ગાથે વાત ફરી 
જણવાની તેની શકતીથી, અને યવેગ'બર 
એટલે એદા ગાથે વેઠેવાર મપ્ખ-1૩ ભાન 
૬મી તરીકે તેની જે ખએાલપખાંણ તવાત્રી'ખ 
ત્માપણને કરાવેછે તે ઉપમ્થા, ગિદ્દ યાયછે, 

એજ પ્રમાણે તેના વારેશે।, શ્યામક, 
હાશુ'ગ, જમશૈદ, ૪3૬ુન, ક્રેપખ્ખશરૂ વિમેર્‌ 
ખધા પાદશાહી ઉપર શ્માવ્યા સ્મગાઉ યે- 
મી થયલા હતા, અનને પોતાનાં મુલુકની 
મુરદારી કરવા સાથે પેગ'બ4,ખી થ્રલાવતા 
હતા. “તામે શત વખશુરે જમશેદ,” 
“તમે શુત વખકુરે %ર્‌ેદુન,'' એવાં એન 
વાં મથાલા હેડલ, અશ જર્થોસ્તની 
ગલ પેગ'બરશી કરી ગયલા બાર શુ"ખ- 
શોનાં લ'બીણ હેવાલ દસાતીર્‌માં સ્યાવેલા 
છે. હવે જે જહેર તળીકેો ગધએમરદે 
સ્મનઞાન મ્મામ લોકોને માંટે ચલાવ્યો, *મ- 
ને જેને મશ જર્થોરત “પોશીએદૃકેશી 
દીન'”ને નામે ખઆાપણને બએલખાવેછે, 
તેમાં એ નામવરે્‌ગમે સુધામ તથા વધામ 
કરવાના ચાલુ ર્‌ાપ્યા હતા. તો એટ- 
લાયીજ ધરાતા નહી હતા. તણુ જેના 
ખઓદાની માર%તને પૉહાંચવાને ખરેપ્ખર 
લાયક હેય, તેખાને તેઓ પોગ શીખવ- 
તા હતા એવું પણુ કેટલાક ધ્શારાએ 
ઉપરથી ધાર્વાને ખની સ્માવેછે* 

મે પ્રમાણે સ્માપણે પેહેલી મુદતની 
ટુ'ક તપાશુ લેતાં જોયુ'છે કે માણસની 
શરૂઆતની હાલત ખુદરતી રીતેજ યાગ 
૨ીખવાને લાયકની હતીઃ અને જેઓ 
તેમાં પ્રવિણ થતા હતા તેખો પોતાનાં 
અત્તાન ભાઇ બ'ધાને તે વિશેનું સેહેજ 


માજ ન્ાત “દીન” યાધર્મના નામથાં માન 
પતા હતા, 

હવે ખામલ ચાલીને મખાપણે મર્‌] 
જર્થાસ્તના જમાના ઉવર્‌ આવીએ, તેવણે 
“કેવી કેલવણી લીધી હતી $ ફા” માપણી માઇક 
તેવણ સ્કુલ અને કોલેજમાં ઝ્મભ્યામુ 
કરવા ગયા હતા ? નહી. તેવણુનો ઉસ્તાદ 
કાણુ હતો$ કોઇ નહી,-કદાય હોય તો 
સ્માપણને ખખર નથી, «્યા3ે જે વખત 
સાપણા જીવાના સ્કુલ ગમને કોલેજને 
ત્મપેણુ કરેછે તેજો તેવણે ડેવો ઉપયોગ 
જીધા ડુતો તે ક'ઇ માલમ પડેછે ? હા, તેવ- 
ણુ “ગોફેતશીત” થયા હતા, અથલા હિ*દુ- 
યમા કહેછે તેમ વતવામ કીષે! હતો ! અને 
ગુષ્ટાઓ શું કામમાં વપરાયછે ? ખએદાનુ' 
ધ્યાન ધરીને તેને મલવાને તથા તેની 
કદરતનુ સાન હાંગુલ કર્વાતે-ખીજ રીતે 
બોલીએ તો યોમ વિદ્યા શીખવાને, 

ગે પ્રમાણે ભ્યાપણે જાૉયુ'છે કે પેમ”- 
બર માહેબ પણ ચ્મેક યોગી હવા, સ્‍્મને 
પોતાનાં કામ ૧૧૩થી જણાયછે કે ગુ'પુર્ણુ 
યોગી હતા, હવે તેવણે ચલાવેલા તરીકા 
તરફ નેગાહ પોહાંચાડીખએે. સ્‍્માટલુ' તો 
સમાપણે ચાકમ રીતે જાણીએ છાએ કે, 
“પો?ખો દ્કેશી તઝીકા''ને તેવણે ધિકમ- 
થી. નથી, પણુ જાબજ વપાાંણ્યોછે, ત્મને 
તેને તેવણ્‌ ર૬ કીધે! નથી, પણ સુધાળી 
વધારીને સ'પુણ કીધોછે, વલી ત્માપણે 
અગલ જોકુ'છે કે પોરીઓ દકેશી દી- 
ન તે સામલા નામવરએ ચોગના અ- 
નુભવ ઉપરથી ફેલાવેલુ ખોદા વિશેનું 
સાધારણ જ્ઞાન હતુ% વ«્ય.ર્‌ે એ ઉપરથી 
ગમ અટકલ કરી થુકાયછે કે એ દીનને 
સ'પ્ણે હાલત ઉપર લાવવાને માટે સન- 
ક્ષા જર્ષોર્તે એવી રીતની મોઠવણ કીધી 
હશે કે આમ લેકોાનતે ચોગના ઉમષેદવાર્‌ 
બતાવીને તેને લગવુ' શરૃખ્યાતનું' ન્તાન 


૬૪ 


(૩7૦11011181 ૦૫૦૩૫1૦1) આપવુ 
અમને તેઓમાંથી જે તઇઆરે્‌ થાય તેને 
ચોગ શીખવવે? 

ત્મલખત મ્મા સ્‍્મેક માત્ર ભનુમાનછે, 


ઉસ્મને તે સીલમીલાબ”ધ પેદા થતા વિન 


યારે।નુ' પરીણામછે, ગમે પયર્‌'છે કે એટ” 
તે તપાગૃવાને, માઠાં ભાયમે પેગ'બર શાહે- 
ખનાં પુરતાં લખાણ્‌ા રહ્યાં નથી, જો! હતે 
તો હમારી "ખાતર્‌ાછે કે જેમ હી'દુ શ્યને 
ખધ લોડોના પુસ્તકોમાં યોગનુ' મુવિર્તર 
બયાંન કરવામાં આવેલુ'છે તેમ મમાપણે 
તેમાંખી જોઇ શકતે* તોપણ જે બાકી 
રહેલોછે તેમાંથી શુ' માર્‌ નીકશેછે તે 
પણે તપાસીએમે, 

યોગ વિદ્યા શ્ીપખ્ખનારને 'ેટલાંક વરરી( 
સુધી કોશેશ કરીને ઞુ'પ્ણું પવિત્રાળ મે- 
લવવો પડેછે, કેમકે તે વગર ખોાદા માથે 
મેલાપ (યોગ) થઇ શુક્તે નધીન હવે મન 
ધણુ' ચ'ચલછે તેયી તેને ખરાબ વિચાર 
અવ્યા વગર્‌ રૈહેતો નથી, તમને ખરાબ 
વિચારથી પવિત્રાધ્ને ઝાંખ લામેછે, માંટે 
ઉમેદવારને ગાત દાહાડો ખાદાની યાદમાં 
મશગુલ રૈહેવાને ૪ર્માવવામાં સવેછે* 
યોગની શરૂ સ્માતની કેલવણી તેટલા માંટે 


બે ચોજની બનેલીછેઃ--પેહેલી, ગુ'પણું ' 


વવિત્રાધ, ખી), ખાદાની ચાલુ યાદ- હવે : 


“મે બે ચૌજો હજરત ઝાહેબે શામ લેકેને ં 


૪મમાવીછે કે નહી તે તપાસીએ, 
ચોપડી ઉંઘધાડતાંજ “ગમશમ”ના ખુન 
શનમાં ક્લાંમ નીકવી સ્માવેછે! ગક યોગી 
મ્માગલ એક સ્'ણુજણા ઉમેદવાર ભ્માવે, 
ને તેને પવિત્રાઇના તે ઞણોથી પેહેલો બોધ 
કરે, તેમજ એ કલાંમ ઝઉથી પેહલાં સુ- 
જીને એવણેખી કીધુ“છે, 
“ગિ 1ક 1૦ 0૦8% ૪0૦૧. 11581[0[210035, 1189* 
02480583 48 1૦ 11301--00 પૌલ ૪૦5૪ 002૦ 1 છપાઇ” 
(819૪૦) 
થ્યા[ વાંચનાર “સુખ'' શબ્દને બળે 


કમત-ક વતન જળ 


ઉપ 


વા? વાપળીતે તૈતી જે શોઢાઇ પેગ'બર 
સહિબે ભેદમાં બતાવીછે તેના વુ'ને ૬૪ 
પ્યલ સ્‍્ાવેછે ૨? પવિત્રાણ હાંમુલ કીધ્રાથો 
આદા માથે મેલાપ (યોગ) કરી શુકાયજે 


અને આપણે માણુમુતી ૫'કળથી ઊંચે? 


યહડીને ઇરેસ્તાખએતી હારમાં મુકાઇએ 
છેીખે, જીવતાં જીવત ચાહીએતેો ખેહેસ્ત- 
માં જઇને મજહ કરીએ છી ગે, યા પષ્વી- 
ના મુલુકોની સેડેલમાહે નિકલી એ છીએ, 
ને ગમે તે ચોજ કળી શુકાએ છીએ -- 
સવી હાલતનુ' સુષ્ય તે કેતુ હશે! તેનુ 
%'ઇ વર્ણુત થાય નહી, ભને તે સુખનો 
શમે ભેદ ભવા ઇગાર્‌ાછે ! 

હવે, એવી પવિત્રાઇ હાંસુલ કરવાને 
માર્‌' ખાદાની યાદમાં મનને મત રાહાડા 
જાકી મુકવું જોઇખે, એવો હેકમ પેગ*- 
ખર માહેખે સપખ્યાછે કે નહી તે તપાસીએે, 

હોારમજદ યરતમાં અશે જરથોસ્ત 
પુછે કે:--“ગગે દાદાર સ્મહુર્મજદ ! 
મામ્ર સ્પ'તનો કયો ભાગ હાડમ'દ દુનિ- 
યાંમાં મતને ઘણોજ પોાહાચનારેો અને 
ફવ (ખાતમા) ને ઘણોજ પાડ ડર્ના- 
રશછે??” લાર્‌ે દાદાર અહુર્મજદ પોતાનાં 
નામ બતાવેછે, અને કહેછેકે તેઓને ર૨- 
ત દાહાડો મનમા યાદ ડર સમતે મૉંટે- 
ઘા ભણ,૨૬ કં ર 


ભે પ્રમાણે એ નામદારે કુલ્લે સ્માલ- 
મને યોગની ગેટલી શરૂસ્માતની કેલવ- 
ણી સ્માષીછે. પણુ અમે ઉપરધી ઝૃવાલ 
ઉડે ઠે જ્યારે કુલ્લે અાલમને યાગની 
ઉમેદવારીપર્‌ મુ'કવામાં સમાધી ત્યારે તો 
ઝુર્‌ વગેત્રે (માબેદી ટોલાંતે) યોગી- 
થમોનેો ૦ ખબનાભ્યેા હરે. ગેમ હોવુંકજ 


૨૬ અએરવદ કાવરાછી ખેદલજછ કાંગાનો ખોરદેહુ 


,ગમવર્તાનો તરન્તુમો જુવો, હારમજદ યસ્ત ચોગની 
જઅુબીખોવનું' વરણુન કરેછે, પણ તેની મનમાનતી શરે- 


' હુ કોઈ ચોગી નગર બીજાધી ઘઈશકે એવુ' લાગતુ' નધી. 


જોઇએ, અને જો બવણાં પૃસ્‍્તકિ 
ભટવાઇ નહી ગયાં દતેતો એ વાવ 
ફેશન રજની મારક આશકારા હતે, તો 
પણુ ત્માપણુને ખાકી રહેલાં લખાણુ! 
ને ઓળો નવાં ધટેછે 

પવિત્ર મત*૭, ઝાચુ' વચન*૬, ૬।- 
નાઈ જરૈલાં કામચલ, તનની ચોખાઇ2 ૦, 
પુપ્ત્ત ધ્શ્વર્ન્ાન2૨*, મીના જેહાંત તર૪ 
તેમાહ રાખવા**, (એટલે કે હુ' ક દુ- 
નિયામા માત્ર ખૈ યાર્‌ દાહાડાના મુગા૪ર 
છઊ, મારે બતી મોજમજાહને જ'જાલ 
માથે કઇ લાગવુ' વલગતુ' નથી, માએે 
ખાપ, ખચાં છોકમગં, ને ધન માલ ક'ઈ 
યાહામ્મળી બામદાદે મદદ કરી શકનાર 
નથા, અને મરણ પછી માર પેદા કરનાં- 
રની જનાખમાં મુમ૪૨1:2 પમુ* તેજ 
હુ' શુખી થઇશ, એમ મમજડું;) તમને 
ગેમ મુમછને યખદાંની યાદ એક પલળી 
નહી' ચુક્વ્રી૨૨; સખેટણે કે રાત દહાડે 
જપ કરવી; તથા તેનીજ ખ'દમીમાં આખી 
$7'દગી રે્‌।કવી9 ૪.--એવું” મોબેદને ૪રમા- 
વવામાં ખ્માવ્યુ'છે, 2/૮ 2720507528૮, 
જામ કેખશરૂ, હોરમજદ યરત;, "અને 
દશાતીર ધ્વાંનતધી વાંચો જોતાં, હમયુન એમ 
લ!મેછે કે ભ્યાઢલા નિયમાં ત્ાલનાર એક 


ડ-. ૬. જ દ. ૬ ૦ ૫ 
માબેદ સ્ખાપોઓ આવ છેલા વગ્્‌સાો યેગી 
થઇ રહેવા જોધ્એ, કેમકે ખે બધાં યોન 


ગતાં ૪રમાં નાછે. 

ખેઢલુ' છતાં પણુ ધણાક જર્યોસ્તીઓ 
મે વાત માનસે નહો, નમને કેહેશિ કે ચમ 
તો સુધલી મ્મટકલછે. તનને એ ઉષર્‌થી 
પેગ'બર માહેબે યોગ શોખવાને ક્રમાવેલુ 
૨૧૭“૫ક મનશને,'” ૨૮૯“રાસ્ત ગવશને,” 
૨૯“ખેરદી કોનશને,” ૩ ૦“ચોાજદાથર તન,” ૩૧“ન્‌ 
રમ નશક,” ૩૨”“માોનો વૌનશને,” 2૩“યઝદાન 
મનીદાર,” ૩૪“નાબેર છીવાંસ.'' 


(એરવદ અસ્પદીઆરછજી ફગમછ રખાડી વાલા 
“ચજશને બા માએનો,” પાંવુ' ૩૩૭. 


દ 


દ 


જે ખએેવું માબમ પડતુ' તથી. તેએની વ- પે ખએેડેરેમત માધે ખેક શરૃતથી શ્ષુેહ 


ધાર્‌ ખાતરી કરવાને માટે પેગ'બર્‌ 
શાહેખે ભૈદમાં કહેલી એક જણાતી વાત 
સ્મતે ઘમેસુતાંત કેતાખમાં તે વીરને! કી- 
ધૂલા એલાશા મ્મતર્‌ વાંકી બતાવવાની 
જરૂર જણાયછે, સ્મદ્‌! જર્ષોાસ્તે. એમ 
વાત કીશ્માં નુરાકમાં ખલાર્‌ૈ વારે જણા- 
સલીછે તે હમુને ખખર નથી, પણુ “ઝમહુ- 
નવદ ગાથા''ના ડપ“દતા વક્ષીયા'' ના" 
મના હામાં ખએેનુ* ડુ'ક પણુ રસીલુ* વણુન 
મુચવાઇ રેહલુ 59* 
ક્ેસ્ઝં યાને ભેદ? 
“દનીઞ્‌્‌માં ખે કારીગરછે, તે મે 
સડેલા હોર્મજદ તમને બોજો હેરેમન. સ્મને 
જહેછે જે ખદાગમે ફેકર કીધી દે રએને 
માર ગાંખે કોળ ખીજેા પેદા યાએ, ગ્મ- 
ને તે માળી ઝાથે રોશમેતાઇ કર્‌. તેવારે 
ઓદાની ફેકર્માંથી એહેરેમત પેદા થા- 
દમેએ, કને વલી કોઇ જ્ત્રા લખેલુ” 
છે જે ખાઘ પોતે એખલેો હતે; તેથી 
%ર4ીને તેને ભેએં લાગા, તેવાર્‌ ખઓદા 
મેમ ફેકર્‌ કીધી. તે ફેકટમાંયી મમેહેરેમત 
પેદા થાએેખો, સ્મને લખેકે કે એહેર્‌મન 
અગે દુનીખામાં હતો તેણુ એક શુરાખ- 
માંથી જોયુ'કે એદાતાલા ધણીએક સમન 
જમ્‌ત તથા ખુજર્‌।ાગી તથા દબદ્ષો ર્‌1- 
એકે. તે જોઇને ્મદેઝોા પડયો, સ્મતે 
ખરા" તથા ફેશાદ કરવા લાગા, તારે 
આદાે %રે્‌શતા પેદા કરીને બેક લશક 
ર તઇસ્યાર કીધુ', ત્ખને તે લશાકર્યી 
ગેહેરેમનને શેકશુત પૉંહાંચી નહો" તેવા 
૩૫ અ હમાં, ચોગ કાંય શૌખવો, અને જરૂર 
શીજ્વાોજ જોઈએ, તે જણાવૅલુછે. પણુ વાન બધ 
ભેદમાંછે, અને સાધારણ્‌ વાંચનારને તો તેનો ખ્યાલ- 
ખો નહીં આવે એવા પડદામાં ઢાંકેલીછે. એવી બા- 
મક ખબાબદોમાં હમારા જેવાઓથધી હાથ ધલાય નહીં, 
સામે અતરે જ્મ દસારો કરીનેન સતોષ પકડીએ 
છીએ. 


લક અ સ નવાજ 


જીધી જે કેટલાંએેક વમ્શની મુદ્ત સુધી 
દુનીત્મામાં રહે, પછી જેવાર્‌ મેહેરેમનની 
મુદત પુરો થાએ, તેવારે અએહેરેમન આશે 


શ્જેહાંનથી નાબુદ યાએ, સને તમામ *્મા- 


લમ નેકી તથા ખુખી ભરેલી યાગે, 
મ્મને ખદ કાંમ ત્માલમમાંથી ઉઠી જામે.” 

“રેમ વાતના ભેદને ખુલારી।૦” 

*દુનીત્ર્માં' તે ઇનશાંનનુ ખદ્ન, “હે!- 
2મજ૬” તે ઇનશાંનનુ' નેક કામ કરનારૂ 
ર્વાત, “એેહેરેમન”તે ધતશાંનની ભુ'ડી 
તખીએેત* “ફેક”તે ઇનશાંનની ખુરી ખ- 
શલતો “બેહેરેમતની ખરાખી તથા ડશાદ' 
તે ધનશાંનની ભુ'ડી તખીએતનુ ડ્વાંન 
ઉપરનું જોર* ભુ'ડી તખીએત ખેમ કેહેચ 
ક ર્વાંનને પોતાના હોકમમાં 3 એ, “ખદ(- 
મે #રેશતાએનું લશકર પેદા કીધુ” તે 
રવાને પેતતીકી નેક "ખખશુલતોમી તથા 
રીઆજત (યોમ)ના જોરથી તબાએેતનાં 
ભુ*ડાં લશકર્‌ને પોતીકા હેકમમાં રરપ કેદ 
કીધુ” “ખોદાખે એણફેરેમન માથે શુસેહ 
*।ધી'' યાતે ભુ'ડી તયા ખરાબ ખશશલ્તે 
બએમેક્દમ ઇધ્નગાનથી ૬૨ નહો થાગ્મે, 
માંટે તે ખરલતોને ધીમે ધીમે શમાંધાન 
લાવી મુકી, ““કેટલીખેક મુદત લગીન ચમેન્‍ 
હેરેમત અઆચેણે ર્દુતીમ્યાંમાં રેહેશે”ણખપાને 
₹તશનની ત”ળાએેતની મુ'ડી ખાશીએત 
હમેશાં રહેવી નથી પણુ ખશુશત જાંહાં 
સુમી નાદાન ભસયુ'છે તાંહાં ર|ધી તે ભુ'ડી 
ખશલતોા તેનાં બદનમાં રહેછે પછે ભ્મગર 
તે ઇનશાંનનુ' ર્વાંત જોમવર પડેતો તે 
મ્વાંનના નેકીના જોર્યી જુર ખખશુલતો દુર 
થાએ, અને ખાનેનાં બદનમાં તે બદ ખ- 
રલતો હ'મેશાં રહેછે, ને જાંહાં સુધી મરે 
નહી તાંહાં સુધી જાતી નથી* “ગેહેરેમનની 
મુદ્ત પુરી થખેખા પછી એહેરેમન $ુર્‌ 


૧૭ 


થાર, *મલમ નેકી ભરેલી થા૩, ને 
મ્પાલમમાંથી બદ કાંમ ઉડી જારે” અહેનેો 
બાલાશ એજે જે ગેમેકતોા એકે જે શુપ્મ- 
ક્ોગ્મે ર્રીઆજત ગને તપના જોરથી 
પોતાના નહમુને ખેવો મારેએ ચ કે તે 
લોકે મોશ્મેઆ જીવતા મુખેમેલા બગબર 
છે, ભને તેખોાચએે પોતીકાં મ્વાંતનની ખુ- 
ખથી ૭૭૧તાં ૭૭વત મોત2*૬ અખતીશ્માર 
૪ીધેલુ'છે. ખીજા' તો એકે મોત હરેક 
ઇનશુ।નનો "પછવાડે લામેલુ"છે. પછે જેવાર્‌? 
એ બે મોતમાંયી એક મોતે ધનશાંત મરે 
અનને ને। તેનુ” રવાન કામેલ? ૭ અને ને-* 
કી ભરેલુ હોય તો આએ જેહાંનથી 
ખઆઆજાદ થઇને (પાછો સ્મવતાર નણી” પાં" 
મતા? અમને અમાંનથી રેહે.'' 

હવે સોબેદ લોકોને પેગબર્‌ શાહેખ 
ખરેખર યોગી ખનાવતા હતાજ કે નહી 
તે તપાસીખેઃ-- 

ગેક ગ્ર'થકાર (હમે તેનુ' નાંમ વીશ- 
શી ગયા છીમે) કહેછે કે “ જર્થોસ્તી 
ષમંગ્રરૂખને ખલ્ખ ફહેરની “આગપાશુ- 
ના ગુ#ાબએામાં અને છાપાં મકાતોામાં 
યોગ વિદ્યા શીખવવામાં મ્માવતી હતી, 
(#૦ ગુ૦ ૧૮૭૨૬ નાં અકેઢાખરનુ ધી 
થીગખોસો॥ીમ્ત વાં ચે) વળો સર્‌ વીલીઅમ 
જોન્સે રોયલ એશીમ્માટીક સોમાઇટી 
ખાગલ કીધેલાં એક ભૌષણુમાં કહ્યુ'છે કે, 
“મ્માગલા વખતના જરેથોસ્તી ધર્મઝરૂખા 
"કુદરતની સ્મજળપખ જેવી શુકતીખોા (હિ'- 
ડુખા જેને “સીડી' કહેછે તે) વાપની 
જાણુતા હતા, સ્ખતે તેથી તેગ જાદુગર 
તરીકે પ્રપ્ખ્યાત હતા ! (દશાતીરતી પ્રસ્‍તાવ- 
ના જુવે, ) જ્યારે શીક*દર્‌ ધમન ૭૩- 
તી લીધુ' ત્યારે તે'વયા સ્મ”જ્નયબ થઇને 
ખોલ્યો કે આ લેોકેબી કેવાછે ! જાંણે 
હ મોતથી પાપ થતાં અટકેછે તથા બેહેસ્તમાં 
જવાએછે, અતે તેવી હાલત છવતાં જીવત હાયછે, 
ત વૌશેનીો આ એક માત્ર ઊપમાંછે. 


૩ણ“કામેલ'” એ વિશેષણ માત્ર ચોગીઓનેજ લાગુ 
પડેછે, માટે એ શખ્દ વાપરીને યોગનો ઈશારે કીધેલેછે. 


શનતીરતો એં શેકોને મતથી પેહેરવા કાહા- 
ડવાના જાસોજ લાગેછે 11! (દશાવીર, 
નામે મુતવખશુર્‌ જર્થોસ્ત વાલુ' પ્રકરણ . 
વાંચે.) 

8 ખા ઉપરથી વાંચતારની ખાલી થરી 


કે પો(ીખાદકેશી દીનને ઝુ'પુર્ણૂ પાયા 
ઉપર્‌ મુકતાં પેમ'બર માહેબે માણુમું માલને 
યોગ વિહ્યાનાં ઉમેદવાર બનાવ્યાં હતાં, 
ભને ધાખેદી 'ટાલે યોગીખોાનોનજ બના- 
ઘલે। હતે! 

હવે *્બાપણે લીજ સુદત ઉપર જરા 
નેગાહ દોડાવીએે. શીકદર પછી સ્યાપણુ' 
રાજ લાંબો વખત શુધી ખલભલવી હાલત 
માં 2” હતુ, 'તેથી ધરમ ઉપરથી લોકે 
નુ' ઇમાંત, અન્નાનપણાંને લીધે, ઉઠી 
ગયુ' હતુ'; ધણાક નવા મહજખોા ઉભા 
યયા હતા; ગમને મજદીયમૃળી દીતની 
્મવદશા યઇ ગઇ હતી, ત્તને પાછી કોણે 
તાજી કીધી? સ્મુમ્દાય વીરાફ સખને સ્માદર્‌- 
ખાદ મારેમુપદ જેવા યોગીખોખે! છેલે 
નામવર્‌ મુ'પુર્ણૂ યોગી હેવી જાધગએે, 
કેમકે નવ મણુ કાંગાનો રસ છાતો ઉપર ર્‌- 
ડવા જેવો મોજે” “રાજ્યોગી” ફાયા * 
વગર કોઇથી થઇ શકે તેવો નથીન હવે 
યોગી હોય ત્યાં ચેલા હોયજ, અને તે 
ચેલાખએા પોતાના દોરમાં ખીન ચેલા 
કયા! કરેછે, તેથી, એ ત્રીજ મુદતમાં પણ 
ત્માપણામાં યોગ ગાંલુજ રહેલો નજરે ત્માવે 
છે. તમને એે સ્મનુમાનને તમા વાત ટેકા 
ત્માપેછે કે ખુશરો પર્વેજનાં વખતમા 
“ગઝાઝાનેપ'જોમ' નામનો એક જાણીતે 
યોગી માજદીસ્મશુની દીનતી પૅરાવાઇ કરી 
ગષેછે (દસાવીરે જુવો*) ખએેવા એવાતો 
હ'ર્‌। હજર નર સ્માપણામાં યઇ ગયલા 
મુમજયછે, જકત ખેર્તાબ કેતાખમાંજ 
ગમાશરે્‌ પચાશુ જર્થોર્તી “મહા માએ” 
નાં નાંમ જણાયછે, 


શ 


આગલ ચાલીને તસ્‍્માપણે થોથી મુદત 
ઉપર્‌ સ્માવીએન બેમાં આપણે જમાને 
સવી ”યછે, તેથી મે વીશેના હેવાલ 
જો લખવા માંડીએ તો હમારા જેવા 
નાકેશુ શક્તિવાલાખોાખી લાંખુ* પીંજણ 
કરી શકે. પણ ત્યાપણે ટુકમાંજ પતાવીશુ”, 
રન ખોહી દીધા પછી મ્માપણે હિ'દુ- 
સ્થાનમાં સમાવી વસ્યા ત્યારથી સ્ખાપણા 
ધર્મ ત્તાનનોા સુરજ સમસ્ત પામ્યો; સ્મને 


થોસ્તી ફીલસુષીનો ડ'કો વમાડયો તે વખ્મતે 


તા મધર્‌ાત થયલી દતી. હ”જીર્‌બી બામદરાદ ' 


થઇ હોય એવું હમુને લાગતુ નથી- પેગ“- 
ખર સાહેબતી ક'૪ખી ડ્ીલસુષદ્દી સ્‍્માપણે 
મૃમજતા નથીન હજીર્તો “રૂવાન'” ત્ખને 
“«રેાહર્‌? વચેને। ફેર્‌ખી કોઇથી મતમાનતી 
શીતે સુમજવી રાકાતો નયી. વખણાયલી 
“યથા અહુવઇરિયો”નો તરજીમોા વાંચતાં 
એક આવેછે, “તુ ખામ્ને અહુરહે મજ- 
દાખ પુમ્ન” જેટલા બેચારે બોલને! ત્મર્ય 
ફરવામાંખી -વરેહવા? ચુ*થણાં પડેછે. અને 
યુરોપિયન વિચાર વાલે ચેક ત્ખભ્યાસી 
અવસ્તાના તરન્ીમા વાંચીને પોતાના ત્રાનો 
નેસ્યાગાને!, કે જગ્માની પે'જર્‌ ખર્‌।ાબર 
પણ, બ૪્માપણા શધલા કૅહવાતા સુધામ 
શાથે *્યાપણે મ્માવી શકતા નથી, તેને 
“સુકી રે।ટલી ખાનારા ભરવાડો” ગણવાની 
નાદાની કરેછે. એ પ્રમાણે ખાપણી ઝમા- 
ગલ તે પાછલ, જમણી તર૪%ને ડાખી 
ગમ જેટલાંખી સઆદમીએ જણાયછે, તે 
ખધાં ધર્મીત્ન'ની ને થેડા યા ધણા બેઇ- 
માનછ. હવે વાંચનાર ડહદેઝે કે એ હાલત 
ઢીકછે. શ્માજેતો સ” જર્થોર્વી ૪2- 
માંનામાંથી 500૮7૮0 ?'૯૪5078& બેલવી 
શુકીગએ છીએ, સ્મને તેને તાધે દીન ઉપર 
જરાખી ઇઉંમાન સવેછે. સેોલમી ગને 
મુત્તરમી મુદીમાં તો આપણા પુરાજ હાલ 





હવાલ હતા. નહી ! પ્યારા વથનાર અહી. - 
સ નીચેનો ડૂકરા વાંચી જા, સ્મને તને 
માલમ પડશે કે મધર્‌ાતને મસે કોઇ? એક 
તેજસ્વી તારૈ। ચમકીને ઓદાઇ રાહામાં 
રતો બતાવી ગયેછે | 
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ત્મકબર જેવા વિદ્દાન રેહેનશાહને 
“ર્થોાર્તી ખનાવવે, નમને તેખી વલી 
ગ્માલમના કુલે ધરમના હીમાએતીઓને 
માહાત કરીન, ગમે જેવી તેવી %ત્તેહ તહી 
ગણાય! સચૈમેવું માહભાર્‌ત ફામ કોણુધી થયુ” 
હશે? સાપણા ધરમતી ગહઝુખીઓએ કણે 
મૃમજવી હશ? ફીકા, હમુવા નવો, ને 
નાસીપ!મુ ભર્‌ણે સ્મવસતાના તરજામો 
જેવા આજે સ્માપણને લામેછે તેવેજ 
શુ' ત્મકબરને મળ્યો હશ? એમ હોય નણી. 
ભને એમ ખરેખર નણીજ હતુ', તે જ્યારે 
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પણે હજરત મ્માજર્‌ કેવાંતને એના 
વ"ખતમાં હિ'દુસ્થાંન તાવેલો માંભલીએ 
છીએ ત્યારે માલમ પડી મ્માવેછે* એ 
નામવર્‌ પોતાના વખતનાં યોગીમોમાં 
જારે મરતબો ધરાવતો હતેો- તે મોસ્તાસ્પ 
પાદશાહની ખોલાદમાં *ગગોખરમાં વન 
શુજ હતો; તથા ત્મશઞ। જર્ષોર્તની પેરેડી- 
થી ઊતરેલા સો।ખેદ ““શર્‌।ાશુ ખીત કેવાંન 
ખીન કામગાર' ને જામાસ્પ હકીમનાં 
“"ખાનદાનવાલા માખેદ “હોશ'' જેવા નરે 
તેનાં શાગર્‌૬ હતા. છેલાને તો કાશામીર 
રીહેર્માં તપ કંર્તો દબેસ્તાંતનાં બનતાવ- 
નાર્‌ જોયે! હતો ! 

હવે ખા ઉપરથી માલમ પડેછે કે ત્માપ- 
છા ધર્મને પાયો યોગછે-ખલકે ગ્માયણા 
જર્થોસ્તી ધરમ તે યોગ વિટ્ાજ્છે; ગમને 
જ્યાં સુધી માપેદી ઢોલામાં ષે'ગી પેદા 
થયા કરેછે ત્યાં શુધી જર્થોગવી ધરમ દુન્યા- 
માં ગાજવીજ કરતે! રહેછે પણુ જમાનાનાં 
રાર્થો ત્માપણા યોમીએોા સપણ સગારી 
સોકોને છે।ડી ૬ઇને ત્મમાચર 9“જ'ગલેમાં 
જઇને રહેકે, વ્યાર્‌ હમણાના નવી હાલ 
તમાં આપણે શમાવી પડીએ છીએમે. ગ્મેજ 
પ્રમાણે દુન્યાના બીજા ખધા ધર્મોનુખી- 
મમજવું. ખાદાની શોધમાં %ર્તામ દશ 
હજર અજ્ઞા નર્‌ાનાં જ્ટલી જનષેશાંની 
ઇર્તારી પેલી શ્યમજબ મીતરરાના* બેલેવેટ- 
સ્કીમે ત્રષોખોની હસ્તી માહેર કીધી, 
યાં સુધો વેદ સ્મને બુધ ધરમ ત૩૪ તેના 
પોતાનાં લેકેખી ખેવિશ્વાશુ યઇ ગયા 
હતા. ખાજે તે મામણો ડ્રેરવાઈ ગષેજે ! 
ખદા કરેને સ્ાપરે માટેબા એવો શુભ 
દાહાંદા સ્યાપણી હપમ્માતીમાં મ્માવે ! 


૨-૦ --૦-.-નજુનતઇ - - સ જિ "ફળ રતછુઝનનાનબતા-.----૦૦૦% 





ઊતારી... તા-સાાતતરઝ , 2-૩" -વઇડ-ગણુસનતનાનતુતપકતટક- 5 ખાછ' 


૩૮ ચોગોઓઆનો સ્વભાવ એવે હોયછે કે પોતે ચુનનરે 
તની અગાઊ એકબી માણુસને થાગ શીખવ્યા વગર્‌ 
રહે નહીં. અને આપણા નેઆગાંનો તો મહાચતુર 
હુતા,માટે હમે માનીએ છીએ કે આજેબી ઈરાનના 
પાહાાડોમાં સદરાકસ્તાો સાથના “મહાત્માએ ” 
હુશૅજ. પણ્‌ હિ'દસ્થાંનમાં બવે _જાંનફેશાંની કરનાર 
પારસી કોણછે કે તેઓને શોધીને યુકતીથધો આપણા 
સ'બ'ધમાં લાવે ? 


હમારી તરફથી યોગતી મ*ચાઇ વીરે 
આટલાં બધાં સુસ્તકીમ કાર્ણા બતાવવામાં 
મામ્યાંછે, તાપણું બએેવાખી ડાહા (0) જ- 
રઘોસ્તીગચમો નીકળી આવશે કે જેચમો 
હખુને ત્માડે રતે ઊતરી પડેલા એક ૦- 
નુની જહવાંન ત્ીકે ગણુવાને ચુકશ્ઞે નહી, 
હમે એવા માહેબોા ગલ ધણીજ ન- 
મનતાઇથી ખીછઝ થોડી એક દલીલો જે 
હસે જાણીએ છીએ તે રજી કડરીખે છીએ- 

ત્માજના વખતના જે જ્મ્થોમ્તીખએ 
ચમેમ કેહેતા હેય કે ખઓદાને જેવાના ત્મ- 
ને તેની માથે વાત કરવાને! માણઞુ “ન- 
તને હક નથી તેએએ ધરમ પુમ્તકોમાંના 
નીચલા દાખલા વાંચવાઃ--- 

3. ઇજશુનીતી ક્રીયા કતી વખતે 
શુક્ત્માતમાં યોાજ્દાશ્રગ? મોાબેદ ખાદરાના 
૧૦૧ નાંમ યાદ કરેછે, તેમાં “હમહ કમન 
ઇઝઞાફહ'? ચમેવું એક નામ ત્માવેછે તેને 
અથે એવેોછે કે “ગ્મગ્મે ખશ, તુ તમા- 
મ છુધી ચોર્જનુ પાંમેછઠે અને જે કાઈ 
તુને મલવાની 'બાહેરા કરે સે પોતાની 
મુરાદે ધાહેાંચે છે ! 

(ચુજરાતી ચજશનૅ ખા માયની પાંતુ' ૩૩૮.) 

“ગ્રમષ વહિશ્ત અષ સ્તખેશ્ત દરેસામ 
થ્વા પઇર મ્વા જમ્યામ હમૈમ્‌ થ્વા હૃપ્ખ્મ” 

“ઝુઉધી મુરમુ અરોઇએ કર્‌ીને, મુ- 
ઉથી ક્ઞાભઇલી ખમેાધખે કરીને, (એ 
સમહ્રમઝદ!) તુ'ને હમો જોઈએ, 
તા1 સાગૃપાઝુ જધબખે, (?:--તારી સ- 
ગલ અાવીએખે ), તને તારી હંમેશાની 
રાસ્તીને પાહાચીએ ' (!) 

(હાશબાંમની ખ'દગી-એરવદ કાવરાજનો 
ખોરદેહુ અવસ્તાનો તરજુમો, પાનુ' ર€-૩૦) 

ર. “ગએ જમશેદ તુ' તઆદમીએને 
જૂરેજે કે સમા મમાંઞઓયી આદાને ના જોતા 
ખી૭ઝ ગ્માંબા ( માતાની માંખો) 
માંમજો” 

(દસાતીર, નામે શતવખશુરે જમશેદ પાંનુ' 1૯૫.) 


3, “ભુખે પેટ, વગર્‌ ઊંધાવે, યજ- 
દાની તરફ દીલ લગાડરી તો. એ નાશી 
તનથી જુદા થાઇને મ્ખાસ્માન તથા સીતા- 
ર, તથા ફ્રેશતાએા તથા ખાદાને જોરે-'' 

(દસાતીર, નાંમે સતવખશુરે મેહેઆબાદ, પાંનુ' ૦૯.) 

૪. ઇજ્શનીનાં નવમાં હામાં બે શુ* 
ખરશેોની વાત સવેલીછે ત્યાં ચ્ુજરાવી 
ત2જીસો કરનાર મોબેદ સ્મશપ દીન્આાર્જી 
ફરગાંમછ ખોલાશઞ કરેછે કે પેગ'બર્‌ મા- 
હેબે ભૈદ્માં ખેએોાના યોગાભ્યારાનુ' વ 
ણન કીધેલુ'છે* 


પ્‌. હોરમજદ યસ્તમાં યોગનુ' મૂળમ'ત્ર 


અનને તેયી હાંમુલ થતી “સીહોએોા''નુ 
વર્ણન કરવામાં ત્માવેલુ'છે, પણુ હમારીયી 
તેની મનમાનતી શર્‌ેહ નહી થાએ ગવુ 
યારીને તે વીશ્વનેની વીગત પડંતી સુકવી 
પડેછે” 

૬, યોગના ચમત્કાર તથા મોટાઇ 
જાહેરે કરનારી “જાંમે કેખશરૂ'' નામની 
કેતાબ હજરત સઆજર' કેવાંને મોમેદાને 
૮૦07?'૮58 કીધેલી છે, “મને તેમાં તે 'કેડડ 
છે કે મેં ઇરાની દાનાવોની રીત પ્રેમાણે 
ચોગ શીખવા માંડયો. અઝુલ વાક્ય આ 
પ્રમાણિછે;-- 

પ્રથમ મે' પોતાના તનને સહુકના (યે- 
ગનાં) ઘેખાશથી પેહેલવી લેષકે!નો ર્વેશા 
યર્માણે શી*ગારે આપયે।* તે શલુકના 
મારગમાં ધણીચમૅંક ચાલયલણછે, પણ ઓએ 
સાખેદ લોકો તમે જાણજે કે તેમાંની 
થોડીક જાહેરમાં લાંઊચ- (પાંનુ પ અ.) 

૭, દમાતીર કેતાબમાં પાને ૧૯૨ થી 
૧૯૪ સુધીમાં સ્વગૅવાસી દસ્તુર મુલ્લાં 
જ્રીર્‌ાજફ લખેછે કે યોગ સ્યમુલ ત્માપ- 
શોછે. પણ પોતાની ભાષામાં તરજુમો! કરી 
લઇને; તેને લગતાં સ્માવણાં ત્મઝુલ ષુર્ત- 
કોનો અરખલેોકોશ્મે નાશ કીધોાછે, વલી 
તેવણુ લખેછે કે બાજી રહેલા ગવસ્તાને 
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જે તરજુમો હાલ થાયછે તે માલ શુખ્દા- 
થેછે, સ્‍્મને ત્તના ત્મ'દર્ના ભૈદ તો યોગી 
હાય તેનેજ ખખર્‌ પડી શકેછે, તેટલા 
માંટે તે સાહેબ જર્થોરવીખએાને તે ખએેલમ 
શીખખવાને ખેલતેમામુ કરેછે* 

૮* “હ મજદીયશુનનામ” જે એક 
કાબેલ દસ્તુર૭ઝની દેખર્‌"ખ હેઠલ ચાલતુ 
વર્તમાન પલછે, તેની જીની ષ્રાઇલ ખાલી 


જોતાં આપણુને ૬૨ ખાજે ત્રીજે “ડે 


યોગના ઇસાર મલશે, એટલુજ નહી પણ 
તામ ૯મી મે ૧૮૮૬ ના એ પત્રમાં દરતુર 
જ૪મરૈદ૭ શૈરાખકછ કુકાઈ૭ની કલમથી, 
યોગ વિદ્યા ઉપર એક ખ"ાશુ સ્મારઢીકલ 
લ'ખાપલી છે, અને તેનુ મથાલુ* ત્મ! 
પ્રમાણે કરવામાં ત્ાવેલુ'છે;- 

“ઇલમે તશવુક્‌ (યોગ) ના ખરી બ“દગી 
ખેહેસ્તના સ્‍્મવેજછે,'' 

સાજને ત્માપણા ધરમ હાલ હવાલ 
છે, તમને હવે પછી હેશેદર, તથા હાશે- 
૬રમાહા તેને જુદે જુદે વખતે સુધારશે; 
પણુ મુદાકાલ પાયદાર્‌ હે મેવો છેવટનો 
સુધાર્‌। તા કયાંમતને રને સાશીએમાસુ ક 
રેશે* તે વખતેખી ધરમ તદત્ઞીક્રે યોગ વિ- 
થશ્વાજ સાલનાર છે તે હમે હમારી નાકેશુ 
રડતી મુજબ નસાવગસ્તાની શાહાદતથી બતા- 
વીખે છીએ, * 

૯ (ક) ₹નજશુનીના નવમાં હામાં «-- 
ણાવેછે કે કેરશાસ્પ જક યાગી હતે. દીનનાં 
ખીજાં દ૪તર્‌। ઉપરથી માલમ પડેછે કે તે 
કયાંમતને રે।જે પોતાના ખ્ખસુલ કાલબુદ- 
માં પાછે મુજીવન થશે, એ વાતને ૪2૧2- 
દીન યરવનોા ૧૯ મો કરદા 9* શા પ્ર- 
માણે ટેકો સ્ખાપેછે :-- 











2ક અવસ્તા-અશખઓોનાંમ વ'ધુહાશ સરા સપેન 
અ'તાએ ફકરવશઇએ દઅજમયદે. ઈઆખા અવાંમ 
કેહુરપેમ અયવૌઆક્ષએઅ તે ઈઆંમ સામહે કેરેસાસપે 
ઇઅદ ગએસાઓશ ગદવરહે. નવચ નવખેતેશચ નવચ 
સત નવમહુજધર નવસેસચ બખએવાંન. (પાંનુ' ર૨૯) 


રેર 


“મરના, ભલાં, બાહાદુર, વૃદ્ધિ કરતામં 
«રેાહયેને હમે ખારાધીખએે છીએ, કે જે- 
ચો ગાવીગ્માંની ગુર રાખનારા કેરશાસ્પ 
માંમીનાં #* સમા કાલબૃદને નવાંયુ' હ- 
જાર્‌ નવ! ને નવાંણુ ₹તે ઝુભાલેછે'' ₹૦ 


(દસ્તુર ખએૅરચજી વાલી “દશ યસ્ત બા માયની' 
પાંનું' ૨૯૩ ઝુ.) 


હવે ક્યાંમતને વખતે ધર્‌મ સુધારવાના 
છે ત્યાં શેક યોગી કેવી મદદ સમાવશે? 
સ્ાકોમાં ધરમ તરીક્રે તે યોગ વિદ્યા જ ફ્‌- 
લાવવાની કોશ્ઞેશુ કરશે !- ખીજ શુ કરે 
(પ) હમારી એ અટકલ જમીઃકાદ 
યર્તનાં લપ્માંણ ઉપરથી "ખરી માલમ પર્ડુ 
છે. તેના સાલમાં ૪૧ કર્દામાં લખેજે કેઃ- 
““ નુર (એટણે કે ક્યાંત એરૈહ)તી 
મદદથી, હોરમ”દનો મોકલેલો પેમ'બમ, 
*વિસ્પ તઉર્વી' નામની કન્યાને બેટા, 
“અસ્તવતગેરત' (જેનુ' ખીજી' નામ શૂ- 
શીજોમુછે તે? 'કાંસુ નદીનાં પાંણીમાંથી 
બાહાર્‌ નીકલી સાવર. જયારે જાહાક 
માવી ગયો ત્યારે # જે ડરૂતેહુમ'દ 
વિદ્યા બાહાદુર્‌ ક્રેદુને કામે લગાડી 
હતી તેને તે પાડ કગ્નાર થરી ૦” 
“તથા જે વિદ્વાને તુરાંની અફ્રાશી- 
-માખે, જ્યારે ધાતકી માયો ગયો ત્યારે, 


નકક જન. કસ ---અઇનવતાઇનનઇ-ર - નક-ઝજ- * * 





૪૦ ચાગીઓનાં “ખહ્લેઅદન'' (સમાધી) નો આ 
એક દાખલોછે. ૨૨ માતરમ એટલો” છે કે સાધારણ 
ચાગીઓથી એક બે મહોનાં ઊપદાંત વધારેવાર પો- 
'તાનાં બદનથી જદ" રેહેવાઈ શકાતુ'“તઘી, અને આ 
હુજારો વરસ સુધીનો ન્દદાઈ છે. પણ મદ્રાસવાલો સ- 
અભપર્ધી સ્વામી કહેછે કે, તરેતા યુગમાં જન્મેલો અ- 
ગસ્તર્ષૌ આજેબી કલીયુગમાં હજારો વરસ ગુનજન્રી 
જવા છતાં છવતો છે, ત્યારે યોગની બેહદ શકતીનો 
આપણને ક'ઈક ખ્યાલ આવેછે અને એવી વાતો મા- 
નવાનુ' મુશ્કેલ લાગતુ' નથી- 


૪૨ અવસ્તા-ઈઅદ અસ્તવદ-ખેરેતોા ફરખશતાએતે 
હચ અપદ કાંસુઈબાદ અસતો મજ્દાખએ એહુરહે 
વોસ્પતખારવઇઆએ પુથરો વખેદીમ વખેજો દએમ 
વારેથરઘનીમ. ઈયેમ બર-દ તખમાો થરએ તઓનો 
ઈએઅદ અજેશ દાહાકો જખેનૅ. (પાંતુ' ૩૬૨) 
_.ઈબમ ખરદ કૂર'ધરેસે તુરો ઈઅદ દરવાઓ જ- 
એને ગાઓશ જગને. ઇએમ મરદ કવહુસરવ ઈઅદ 
તુરો જએને ફર ધરેસે. ઈએમ બરદ કવ વૌશતાસપો 
અરશહે હુએનઈઆએઓ જગખેશેમતો તાએ અવદ ૬- 
જૃજેમ નૅજબરાદ અશહે હુસ ગએથાબીઓ. 
(પાકું ૩૬ઝ.) 


તથા ગાવ માવી ગપ તયારે કામે લગાડી 
હતી, તેને તથા #* જે વિદ્યાને કયાં 
ની તુરાંની અક્રાસીઆખ માયે ગથો 
ત્યારે ડાસે લગાડો હુતી તેને, તથા ને 
નિત્યાને ક્યાંની ગોસ્તાસ્પે “યુશી થતાં લ- 
૨કમ્ની યવિવાધનને મારૂ કામે લગાડી હતી. કે 
તેએ દરૂજને પવિવાઇની દુનિયામાંથી બા- 
હાંરે હાંકી કાહાડે, તેને પાક ડંર્નાર્‌ થરી?” 


(દસ્તુર એરચજી વાલી “દશ યસ્ત બા માથની' 
પાંનું' ૩૬૩ તથા ૩૬૫.) 


ડરેદુન કેઇ વિટ્ા શીખેલા હતો તે ચ્મા-1 


પણે તપાસીએ. જીહાકના દોરમાં તેને 
જનમ થયે હતો, તમને તે નાપાકથી તેની 
૭7'દગીને એલજાંમ પૉહદયવાની ઘણી 
ધાસ્તી હતી તેથી તેની માગે “્‌ાંક' તેને 
જ'ગલમાં એક ભરવાડને ધેર સુકી મ્માવી, 
ત્યાં પણ વખત જતે તેની મૃલાંમતીની 
ધાસ્તી લામો તેથી તેણી ત્મલબરૂજ પાહાડ 
ઉપર ગઇ, મમને તાં ઇઝ” “એક દીન- 
દાર્‌ મર્દ રેતા હતો, જે દુનિયાંનાં 
કામથી વગરે ગમને અને વગર દેહે૨।- 
તને। હતેો'' તેને પોતાના ળાલકને સોપ્વુ”* 
મમા યાગી સાથે તે ઉમરે સઆવ્યોા ત્યાંસુધી 
આ્યૃ હતો, માંટે તે યોગવિટ્ટા શીએળી 
હોવોજ જોઇખે* શાહનામામાં લખેછે કે 
જુહાકની ગાંબે લડવા જતાં 9 મા2ગમાં 
એમેક એવી નદી સખવી કે જેમાં હોાડીની 
જરૂરજ પડે, તોવણ તેમાંથી ૪રેદ્ન ચાલી- 
ને પમ્‌ા।2 થત ગયો, તથા જયાર પોતાના 
દુશ્મન ગાથે લડાઇ કરવાને ચેક બે દાહાડા 
ખાકી રહ્યા તયાર એક ગતે શર્‌ાશુ ₹જ્દે 
વીને તેને કેટ્લીએક ૪તેહ આપનારી 
નીર“મે। શીખવી. વળો પોતાની પાદશાહીનાં 
દ૬રમેશ્યાંતમાં એક દાહાડે। પોતાના છોકમ- 
મોની હુશીશ્મારીની પરિક્ષા લેવાને મારૂ 
તેણ એક ફાડીખાન!ર્‌ાં જાનવગ્નુ' ર્વ લઇને 
તેખાની ઉપર્‌ હુમલો કીધો હતો. સખા 
ખૂધા ચમહાર્‌। યોગ જાણ્યા વગર યઇ શુકે 


મ 
ફર 


સ 


| 


તેવા નથી* મને તે ખરેખર યોગી હતો 
બેમેવી સાબેવી *્માપણુનતે દમાવલીર કેતાખ ઉં- 
પર્‌થી તથા ઇજશુનાના નવમા હામાં મધેછે, 
વલી કેખશરૂખે સ્મકાશીત્યાબને પકડવાને 
સારૂ' જે વિદ્યા વાપડી તેખી યોગ વિટ્ાજ 
હતી; કેમકે ૪ર્‌દુનની મારક ગેખી ખચપ- 
ણથી વનમાંજ ટ્હ્યા હતો, મને પાદશાહી 
તખત ઉપર્‌ ખબીરાજવાને માંટે ઇરાન ત" 
2ફ સ્ખાવતાં, “રવ'દર્‌દઇ' નામની એ- 
વાસ વગરની નદી પમે ચાલીને પાર્‌ જીધી 
હવી, દઝાતીર કેતાબ ઉપરથી માલમ પડેછે 
કે, ઇરાનની ગાદી ઉપર સમાવવા છતાં, તેણે 
' એક યોગો તરીકેનું' પોતાનુ” *હ્મચયૅવૃત કદી 
છોડી દીધુ' નહીં હતુ'. સને શાહાનામાંમાં 
જણાવેછે “કે ત્મ૪રાશીશ્માબને માયા પછાં 
તે પાછો મે[ેતશીન યયેો હતે નમા મસુ- 
ધલી ખાશીયત ભેક યોગમોની છે, તળો 
એરતાબ કેતાખમાં લખેછે કે સ્મ્॥ાશીન્મા- 
ખને પકડવાને માટે તેને “હામ' નામના એક 
યોગીએ ઘણી મદદ કીધી વતી, ત્યારે સખા 
ટલા બધા દાપ્યલાખોણ ઉપ2ેથી ખેશક પુર- 
વાર થાયછે કે શઅ%રાશીન્યાબને ષકડવાને 
| ખાટે 'ેખશરૂગખે જે વિત્યા વાપડી તે 
ષેોાગ વિહ્વાજ હતી. 


વલી (મોર્તાસ્પેખી યોમનોજ ઉપયોગ 


»ીષોા હતો તે વીશ ધણુ” કેહેવાની જરૂગ 
નથી, કેમકે પેગ'બમ ગમાહેભને મદદ સ્માપ- 
નાગ એજ નામવ2 શહેનશાહ હતો. 

આ મ્‌ૃધલી દલીલો ઉ'2થા વાંચના2ની 
"ખાતરી થઇ હશે કે કયાંમતને વખતે જે 


ધરમ ચાલુ કમ્વામાં આવનારછે તે યે ગજ - 


છે જમીઆદ યસ્તના રરેક ૪કરમાં યેન 
ગનાં સમાર છે,-બલકે એમ કહીશુ'તો 
ચાલશે કે ગમે સ્‍માખી યરત યોગની 
ખુબીઓનુ' ભૈદમાં, (તોપણુ તરત પર્ખ્ખઇ 
સમાવે ખેવી રીતે) વણુંન કરેછે ! 

(ગ) યોમીખએોા ધણાજ થોડો ખોરાક 


રર 


ખાવા છતાં દીણે માસુદા ફેપછે. તેખો 
અહા થાય તે છર્તા તેઓના ચેહેરા ઉ* 
પરથી જુવાનીના દબદંખો જતો રહેતા 
નથી. તમા દુનિયાંમાં લાંખો વખખત રેહેવા- 
ની તેએ ને ૪ચ*્છા હોતી નથી, પણુ જે] 
કેઈ કોઇને તેમ કરવાળી જરૂર જણાયે! 
તો તેએ અમર્ગ થઈ શકેછે. ખે શતેઃ: 
પાદશાહ કેખશરૂ તથા પેશુતન દસ્તુર તમાન), 
દ્ણાંમાં મમર્ગ ગણાયઝે; તથા હીંદુગ્યોમાં ! 
સ્મગસ્ત રૂષોને માંટે મદ્રામૃવાલા રાજયેગી : 
સુભપથી કહેછે કરે તે ।માજેખી નીલધરીના : 
પાહાડોમાં સ્‍્ખવેલી “સ્‍્મગરસ્તાશ્રમ'” નામની. 
જ્ુફામાં જીવતે છે* મા દુનિયાંનાં જાઈબી : 
દુખ થોગીને થઇ શાડતાં નથી, તેથી તેને : 
મનથી પૃથ્વીખી એક જાતનુ' બેહુશ્તજ ' 
લાગેછે* યોગીનાં “ મન, વાચા, ને કમે” 
માંથી બદી જડમૃલથી ઉખડી ગયલો હોય 
છે તેથી “અખ્તેમઈન્યુરા” આજેખો તેને 
મનથી નારા પાંમેલે છે. હવે યોગોની 
સ્માઢલો શકતી ધ્યાનમાં રાખ્યા પછી કયાન 
મતને ર્‌।જે ફેલાનાર્‌। મજદીયશ્ની ધરમ 
માણુમુ જાત ઊપર્‌ કેવી મ્યઝુર કરશે તે વાંચે!* 
“જે નુર (કયાંન ઓગ્હે) ફકતેહમ'૬. 
શાસીએ સુને મલશિ,? તેમજ તેના ખીન્ત 
રારતોનેખી મલશે; દૈ જેથી 84ને તે શો।- 
સીમ દુમિયાંને તાજી, વગરે ખુઢાષા 
વાલી, વગરે માોહોાતવાલી, વગર ગ?દેગી 
વાલી, વગર કેોહાવાટ વાલી, હંમેશાં ૭૭- 
વતી, હમેશાં ૪યદો કર્‌નાર|, નયને મરજી 
પ્રમાણે ૨“ કરતી કરશે. «યારે (રમતા- 
એજ, એટલે કે) ગઝુજરેલાએ પાછાં ઉઠીને 
ઉભાં થશે; છવતાંગખોને ત્મમરગી પૉહાચશે. 
તમને દુનિયાં મરજી સુમાાફેક "ખુશી તમાન 
પનારી થશે. જાંનદાર ચીજો જેમ પવિન 
લાઇની શીખનાળી છે, તે બેમરગ યર, 
અને જે દર્જ અરોતે મારવાને માંટે 


શ્ડે 


(સજે) આસપાસથી ફરીવલ્યોછે; તે તે 

વખતથી નારા થરી 
(જમીઆદ યસ્ત કરદો ૨૫ મો, ૪ર, “દશ યસ્ત 

બા માયની,' પાંનુ' ૩૬૩) 

પરેદુત ગ્મને કેખઝરતી વિદ્યા યોગ હતી 
તે પુરવાર કરીને આગલ હસે ખતાવી નખા- 
પ્યુ'છે કે કયાંમતને ર્‌ેજે યોગવિદ્યાજ લો- 
૨માં ધરમ તરીકે યાલશે, ત્મતે જ્યારે 
માણુમુ માત્ર વોગી થાય ત્યારે જમી આદ 


હ્યર્તમાં જણાવેલીન્યા બધી સ્મગુર્‌ પૃથ્વીના) 


'ણોકો ઉપર થાય તેમાં ૬'ઇજ નવાઇ નથી. 
ચેવી મુમજ લીધા પછી, આપ 
શુ સ્માપણી હાલની ?તભાંત ને ગુ'સારી 
હાલત, જે સખાપણા ખાય દાદાગ્માનીષી 
જુદી પડેછે, તે તર૪ નેમાહ પોહાંચાડી- 
ખે, અને નુ કારણ શૈધી કાહાડીએ, 
પારકી કોમવાલાએ એકે વાજે ગયા 
પણને સમટકયાલા ગણે છે, તે આપણાં 
છાલકાં મનની નીશાંનીછે, ગાભેમાધ તરફ 
ખેઇમાંની,ઉ૫રીઓ તર્‌૪% નાઇ૪2માંની, ગરીખ 
મુગાંવાહાલાંએ તર? બેદરકારી, એશન 
ષીપણુ', બઇરાએનાં જેવી નાજુકાઇ, 
ચીબાવલા પણુ' શને એ વિગરે સે'ક- 
ડો ખીન દ્‌ર્ગ્રુણા તવારીખમાં સાજના 
પારસીએ।ને પાતે નોંધાયછે, ધરમની 
કેલવણીની મેરહાજરીને લીધે ધરમ 
ત:૪ ભય ભરેલી બૈઇમાંની વધી પડી 
છે તમને સમા દુનિસ્મામાં ત્માપણ્‌ શુ” કરવા 
સવીએ છીગમે તેનું કારણુતો હોઇ જન. 
જર અવસ્તા-ઈઅદ આઓપ'ધચદ સએખએશીઅનાંમ 
૧રેયરાજ્તેમ એત અનતીઆખોસચૅદ હખઈએ. ઈ- 
અદ કેરેન વાદ ફરશેૅમ અહુમ અજરેશે અ'તેમ 
_ભમરેરશેઅતેમ અફરે-પીઅ'તેમ અપુઈઅ'તેમ ઇઅ- 
વખેછીમ ઇઅવખએેસુમ વસો ખશથરેમ. ઈઅદ એરેસત 
પખેતે ખસે હેશતાંન. જ્સાદ જુઈખા અમરેખતેશ 
દથખેતે ફરશેમ વસત અ'ધહુશ. 
બુનગએયથાઓ અમૅરશીઅ'તીશ ઈઆખઓ અરહે 


સંઘુહુખૅતીશ- નેશતેદ પખેતે દરૂખશ નાશાખએતે ઈ- 


અદાદ અગેવેચેદ જ્ગમદ અશવતેમ મહરકથાએ 

અખામચેઘરેમ સતેમચ આઘદચ મેરેનાશાતએચ મ- 

એરીએ અથા રતુશ... 4: (પાંતું ૩૬૨.) 
હે કી 


ણતુ'જ નધી, જનમ લીધે તે મે।જ ડાપ્ય 
કર્વાતે બેવા બેહુ'દા ખ્યાલથી ભાજનેોા 
કાજ પારસી ખાલી હર* શને પછ્ઝા 
વગર શોજમજાહ થઇ થૃકતી નષી, તેથા 
તરૈહવાર યુડવીગ્મો કરીને તવ'ગર્‌ યવામાં 
દીન ઊમે હજર્‌। પાર્સીએા મધમાંખની 
માઇક ર્‌।કાઇ જયછે. 

બેક પારસીને મતથી “'ગ્રેજ ખચો 
મુર્વે સુધારાના નમુનો છે, સને ખાંખ 
વીચીને તેની નકલ કરવામાં પોતાનેખબી 
સુધરી ગયલો સમજેછે* અ'શ્રેજા બઇ૩|- 
તેમા માથે જહેર મીજલશામાં નાચેછે, 
ત્યારે સસઆાવણે કાંએે આપણી શ્શ્રીખઓને 
નાંચતાં નહીં ચીખવીએમ ? એમાં શુ' પાપ 
જે? ત'ગ્રેજો લામુળી પાછલ ગાડીમા 
બેસીને જષછે ત્યારે તઆપણે શુ” કરવા 
પે ચાલીને જઇએ? આપણા મામલા 
શીવાજા તો ત્મસ્તાનપણાંથી સ્મને ગર્‌ીખી 
અવસ્તાને લાધે ચાલુ થયા હતા! હવે તે 
વખત ફેરવાઇ ગ્ૃયોછે. આજે તો સ્યાપણે 
સુધરેલી (!) એ ગણીગમમી મુદીમાં છવીએ 
છીએ, માટે સુધારાને છાજતા ગમે બધા 
ફેર%ાર્‌। કર્વાજ જોઇએ! કેવા એવા * 
પોકાર્‌। પારસીઓએ માં *્યાજ કાલ માધારણછે, 

દ્સ્તાન વાલી એોરત ગાથે સ્મડકવું, 
સુવાવડીને માલપર્‌ રાખવી, સ્ખને ઊંધાડે 
માથે સ્મારરામ કરવા એતો સુધરેલી હાન 
લતમાં ન્માવવાની માખેતી ગણાયછે, 
કુયલાધી ભરેલા નાટકો નાવા જવામાં 
તથા ખાયલાગોનાં વેશે નાચવામાં 
તો મનને નીતિના ધડા મલતા કહેવાય 
છે ! ઝીહ નમને ચીતાખએા, ઝાથે જગ ૨- 
મીને જ'ગણે ગ'*જવતારા। બાપ ૬ાદાખોનાં 
તમા આજનાં ગદમગુણુભ્રટ ખચાંખ, 
હેવો સુધારે કરવા માંગીને એમ 
મૃમજે છે કે હમે સુધરેલા ને સ્માબટ્રાર 
ધ'ધાએ હાથ જીધા છે! સ્મરે, પણુ 
હજુર એટલેમાંજ પતવુ' નથી ! પણુ 


૪ 


કવી બીજ પણી નછાજતી અશ્ચે9 
ર્ઝુમા પાગ્સીખોામાં પેવઝુ થવા માંડીછે. 

હવે એ ખધી ખાશીશ્મતા ને ર્ઝુધે, 
જેમાં ત્યાપણે ૪મંતી નેમ્યામાનોથી જાદા 
પડીખે છીખએે, તેથી સુધારે] થયો છે કે 
ખગાડો તે જાંણવુ' ધણુ' ખગતનુ'છે. એ 
વિશે જુદે જુદે ધોરણે તકર્‌ાર કરી શકાય 
છે, પણ હમે હમારી તર૪થી ગેટલુ'જ કહી 
થમે છીએ કે જેમ સુતાંની ચોકમું કીમત 
કસોઢીના પમ્ષર વગર્‌ યણ શકતી નથી, તમ 
મ*્માપણાં રૂવાંન ઉપર થતી ગેએની માર્‌ 
યા નરસી સ્મમુ્‌ર યોગની ફીલસુષદ્ટી વગર 
પર્ખાધણ શકતી નયી* સ્માપણા ખબાપદાદા- 
' થમોમાં યોગ જયજ હતો તથી તેખએોા ગુન 
; ધલી વાતે સાદા હતા) સ્મને સ્‍્ખાપણાં ક- 
: ર્તાં તેઓને ગુ'ગાર્ની જ'જાલ એ છી 
! હતીન હાલ *આપણાંમાંથી યોગ વિદ્યા ઉઠી 
* ગઇ છે, ત્યાર્‌ *્યાપણે દુનીયાંદા(] ઉપર 
મ ફીટેલા ઇધએે. તેઢલામાંટે મ્માપણા 
સાતમા ઘણા “નાકેશુ સતને સ્મધુર્‌।” ર્હે 
છે, તથા મરેણ પછી દોજપ્યમાં જવાની 
માપણામાંનાં ધણા ખરાગોને ધાસ્તી 
હોયછે. જે કઇ હમે જોઇએ છીગે તે ઉ- 
પરથી એવુ' સુમજયછે કે મ્માજના પાર- 
સીમાંધી સે'કડે લીઝુ જણુ “માહાયાયા” 
જેવાં છેક નીચલાં ખેહેસ્તમાંબા ભાષમે 
જઇ શકતા હરશે. “ ઓરશેદ પાયા” ને 
“ઝુતર પાયા” તો કે!૪ કોઇજ ભામ્યાશા- 
લીને માંટે ખલાં મુકાતાં હશ, “નને બાકીનાં 
ખધાંની ઘણીજ ખરાખ હાલત થવી હશે ? 


'] 


%12ક ઇલાજ શૈૌધી કાહાડયો છે ? રહનુન 
માય મભા બચ્યાં ખોને કેલવણી ખપવા 
નીકલીછે, કે તેથી ભાવતી ખોલાદ ધરમી 
થાએ. પણુ ખે મુભાના સુખ્ય *્માગેવાંત 
શ ખરશેદ$ઝ રૂસ્તમ કાંમા પોતેજ 
કહેછે કે અશ જરધોસ્ત જવતાં ૭વત 
ખેહેસ્તમાં ગયા નહીં હતા, સ્મને એતે! સઊ 
ભોલાં *ાદમીખોને સુમજળવવાની વાતજછે ! . 
(અવાક્ષે પસેમાન ! ) ેવણુના એમેવા ૪- 
તવા ઉપરથી *માજે હજર્‌। ખેહેદીને તમત્ર 
માખેરો સશ જર્થોસ્તને આજના વખ- 
તતા ગપ્રોફેસર મેડમુમૂલર નવો એક માત્ર 
જ્રીલસુ/ ગણેછે; શ્મને પેલી જાંહાંનને લ- 
ગતી જે જે વાત ધરમ પુસ્તકોમાં લખાય- 
લીછે તે માંતવામાં *ખાવતી નથી. વલી 
ગાજે કોઇયી “મવસ્તાનો ખરો તરજીશા 
થઈ શકતો નથી, અમને તમગુલી ભૈદવાંણી- 
ચમોના ખલારા ગ્યાપી શકાતા નથી તો 
રાહનુમાખે મુમા એક ઉધરતા સ્ખભ્યાસીના 
તરેહવાર્‌ શક કેમ ૬2 કરી શકશે? હમ 
ધારીગએે છીએ કે યુર્‌ાપીયન ઢપના તરેહવાર 
વીચારશ્‌।થી ગાબડાં મારીને કામ ચલાવ- 
વામાં આવરી; પણ તેથી ક'ઇ ટરોલામાં 
૪માંત ત્માવવાનુ' નથી. ષને ન્યાં ધ્માંન : 
નહીં ત્યાં બદીને! ફેલાવો ચાલુજ રેહેવા- 
નો! ગમે 4ીતે રાહનુમાંએ મુભાની કોશેઞુ 
ર૬ જવાળી હયુને ખાતરીછે તમને મેજ 
પ્રમાણે બોજ તરફની હીલથાલોાનુખી 
સુમજવુ, 

હમારે એવા બારીક વખ્મતમાં સ્વગ્વાસી 


-૬સુર મુલ્લાં [રજની શીખાંમણુ યાદ 
કરીને પોકાર કરવા પડેછે કે-એ પાર્સીં- |, 
એ! તમા જો તમારામાંથો બદોને, 1: 
નારા ડરવા અતે મીને! જેહાંન નજરે ુ 


તમ%સોગ્‌ ! ! 

દીનપરદીન ધરમ તરતી બેદરકાર ભય 
ભરૈલુ' રૂષ પકડતી જાયછે, ત્ર્મને એવેોને 
યેમેવોજ માંમલો ચાલુ ગહ્યો તો પાંચે દા- 
હાડે પાર્‌્મી કે।મની હમ્તાખ્) "ખતમ થઇ 
ન્નય તેમાં ક'ઇજ નવાઇ નથી. હવે તો ખુદ 
સુધારાવાલાખોાબી ધભરાવા ને ધ્લાજ શધ- 
વા લામ્યાછે, પણ શુ' ક'૪ કોધભ સમર 


? 


'લતિઝમગકમનર” 


તેન ' 


જોવા માંગતા હોવ તો થોગ વદ 
શીખો ! મેજ પાકીજેહ એેલમ દીન મને 
દુનિયાં [વિશેના તમારા બધા શક દુર કર્‌, ! ા 
ત્યતે તમુને બ'ધે જેહાંનનું સુખ આપપ્રે. 1! 


ર્પ 


“ જાુશુર્‌। પર્વેષઠતા વખખતનેો તામાંકીત યોગી, 
૬સ્તુમાંન દસ્તુર મામાને પ'જોમ કહેછે કે 
મેક રાલાના છોકોને એદાને લમતી જે 
હકીકત સ” કહી તે ઉપર તેએ પ્માંત 
લાવ્વા નહીં; કેમકે તેએ શુ' જાંણે કે હુ” 
ખરૂ'૪ કહ'છુ'. ત્યારે “સમે' તેઓને ખેો- 
દાની રાહુમાં કષ્ઠી કરવા થકી ક્રમાવ્યું 
ગમતે સર્વે લેહ્ાએ તનમાંથી નિકલીને, 
ખોદાને તથા ખદાની નજદીક વાલાએ- 
ને જોયા અને તતમાં પાછા આવ્યા.” 
(દસ્ાળીર પાંનુ' ૧/૮) માપણ્‌બો એવુ'ન# 
ઇેર્વું જોઇ ગમેછે? 
; પણુ શ્માષણે યોગવિવ્યા શીખીએ કેણુ- 
'તી પાસે ? જર્થોસ્તી યોગીખા તો ગપ 
થઈ ખોડ)ેલા છે, શ્યને તેએના મેલાપ થઇ 
શકે તેવુ' નમી! જો હિ'દુ યોગીએ પાસે 
'સંમે એલમ શીખવા જઇશુ*, તો આશ્ાર 
વિચારમાં હિંદુ યઇ જઇલુ*; તેથી મ્માયણી 
નેમ, જે જર્થોસ્વી ધરમની શરતે ઓદાની 
,મારજ્રતને પૉહાંથવાતીછે તે €'ધી વલશે ! 
હવે હિ'દુ યોગી! પાસે યોગ શીખવામાં 
ખરેપપર્‌ ક'ઇ મેઃફાયદા છે કે નહીં તે 
મ્માપણે તયાસીમમે નને એવી તપાગમુ પણુ 
ધરમ પુર્તકેોથીજ કરીએ. 

એરતાખ કેતાબમાં આત્માની હાલતનુ' 
વણંત કરતાં માત સાથે હિ'દુ (યોગીએ ?) 
નાં મત એક ખે ડૅકાણે ઢાંકેલાં નજર 
પડેછે, દસ્તુરાન દરતુર સ્મરદાયવિરાફ કહે 
છે કે મે' પારકા મજ્હબવાલાં *યશ। નર્‌ 
નારાગોને ખેહેસ્તમાં જોયાં છે વઃ; 
હજરત સખાજર કેવાંત પોતાની “જ'મે 
કેખશુરૂ” નામની કેતાબમાં કહેકે કે ખલ્લે 
બદન કીધા પછી “હુ' એક ખીજ જેહા- 
નમાં ગયો, કે જયાં તરે્‌હવાર ચાજા 
તથા ભાત ભાતતનાં શહેર। જોવામાં સ્મા- 
વતાં હતાં, જેવાં કે છરાંત, તુરંત, રૂમ, 
હિ'દુસ્થાંત, ચીત, માહાપીન, ગ્મને સા”- 
ધના દરીગ્માવ. મ્મને તે હરેક શહરમાં 


મરદો તથા એતો મારા જોવામાં સમાન 
વ્યાં તેની નીશાંની પુછે તો ઇરાનના 
બુજર્ગાો જેવા સઘલા હુંશર્‌ અને 
કાબેલીઅતમાં વાક્ગાર્‌ હુતાં* તે" 


આમાંનાં હરેંકે મતે શીખામણ દીધી 


અતે માર જાન અને દીલનતે રેશન 
કીધુ'. (પાંજુ ૧૨૧ સુ.) 

હવે માજ વાત પુરવાર કરી સ્માપે છે 
“દ જેવી રીતે શ્માપણે અન્નાનપણાંમી પાર-, 
કા મહજબ વાલાખોને હલકા ગણીગે | 
છીએે તેવા તેખો ખરેખર નથી,-બલકે | 
હજરત આજર્કેવાંન નેવા માહાત્માંઓ- ! 
એખી તેઓની પાસેથી કેટલીક શ્‌ીતની : 
ઝેલવણી લીધેલીછે* વલી વેદ ધરમ શમન | 
વસ્તા સાથે એટલો મલતો ગાવે છે કે ' 
પ્રાફેમુર દાર્મસ્તેતર એ બ'ધેને'કોઇ મ્માગ- 
લા ધર્મ (100૦-1151 1૨1૪1010) 
ની શાખખાશ્મો ગણેછે. પણ ખરી વાત તો 
આ જણાયછે છે અ બ'ધે પુર્તકોના બ- 
નાવનાર્‌। મોગી હતા, સ્ખને તેને લીધૈજ 
મેમેગસો વચે એવુ અન્નયખ જેવું મલતાપ- 
ણુ'છે. બુધ ધરમખી આપણે ધારીએ છોખે, 
તેવો નયી, જેમ પેગ'બર માહેખે 'આપણા 
ધરમના પાયા તરીકે “મનશુની, ગવશની 
કોાનશન્‌ી'' વીશે જેવી સુખત તાકીદ તઆ- 
પીછે, તેવીજ શતે ગઉત સ્ષીગેખી કીધુ” 
છે:-'લકે પ્રતઝમાષ્તનને ખાતર્‌ હમારે કેહેવું ! 
પ્?ેછ કે એ ૪%રમાંનોની ગ્ુપ મતલબને | 
રડ શામેોમાં વે'હે'ચી નાંખીને વધારે : 
આઓલાશાથી મુમજવીછે, (₹-ઞ. ૧૮૮૦નાં 
772૮ 2706?5707/15 ના કોઇગેક સ“- 
કમાં ““છપઉેતે11811 ૧૫૬11071ધ2801901)/ 
વંલી॥લ્ઉૅ” એવે નામની એક સ્માલોકલ 
મ્માવેલી છે તે વાંચીને ખાતરી કગવી.) 

ગ્મ'ગ્રેછ મીશનર્‌ગખ।ા પેહેલ વેષેલાં ખે- 
મ મૃમજતા હતા કે દેશીગમો અ“શ્નેડ શી- 
ખશે ગમેટલે સેહેલાણ્ધી ષ્ણ્રોરતી યણ જશે. 
માંટે ઘુર્‌ાપાયત ઢપની કેલવણી રૂપી જાલ 


શક 


નાંખીને શ્માખા હિ'દુસ્થાંનને વઢલાવવાની 
છુપી નેમથી રેશીએની કેલવણી પાછલ 
તેમોચ્મે શુરૂશ્માતમાં ધણી બહેનત લીધી 
હળી તોપણ પરિણામ તેથી ઉલટુ' નીપ- 
જયુ“છી. તમને સમાજે ત્માપણે *માપણા 
ખાપીકા ધરમની વધાર શોધ ખોલ કરવાને 
તથા ખ્રીસ્વી ધરમથી વધારે દુર રહેવાને 
શીખ્યા છીગે. એેવું છે તયારે હીંદુ યોગી 
મમોથી મ્માપણા ધમ્મને નુક્માંન થવાને 
ભય રાખવો નપતા નથો. એ સશ્ઞો 
નરને તો પાદરીગમમોના જેવી કોઇ નેમ 
નથી, નમને તેખો પોતાની કેહેવાવી જા- 
તવાલાખએોાનેખી કોડુ' શ્માપૃતા નયી” 
માત્ર મુ'પર્ણ મ્મશ્ઞોધયીજ ત્માપણે તેએ ની 
ઉસ્‍્તાદગીરી સેલવવાની «શા ૩ખી શુ- 
કએ છીએમે, ઝુરૂ તકે તેખો ત્યાવણ પાસે 
“સતાન પુજા” જેવી કોઇ કહેર તર્‌ીકાને 
લગતી ફ્રોયા કમવતા નધી, પણ ખોદાની 
યાદમાં મનને મશગુલ કરવાના રર્તા ખ- 
તાવેછે તથા આત્માને શશીરમાંથી બાહાર 
કાહાડવાને લગતી કમુરત શીખવેછે. સુ*- 
બઇ્યી કલકતે જતાં મ્તીમર્‌ તેમજ રે્‌લ- 
તેની મદદ સ્માયણે મેલવી શકીએ છીએ 
વલી કોઇ ચાહેતો ધોડે યા બલદ ગાડીએ, 
યા પમે થાલીનેખી ત્યાં જઇ શકે, તે- 
વીજ શાતે વતાં જવત બેહેર્તમાં જન 
વાને માંઠેખી અરમાને શરીરમાં બાહાર્‌ 
કાહાડવાના અનેક શીતોછે. સમયને હમે ક- 
ખુલ કરીએ છીએ કે ખલ્લેબદન કરવાની 
અઆવણા ખબાપદાદાઓની રીત હાલની હિ'દુ 
શીતોથી કદાય જુદી હશે પણ જેમ 
જુદાં જાઘં વાહન વાપડીને કલકતે ગયલા 
મુગા૪ર્‌ાને તે ફેહેર ખેકજ રીતનું” નજર્‌ 
અવેછે, તેજ રીતે જુદી જુદી ઢ૫થી શુ- 
4ર છોડીઝે છુટાં થયલાં રહા આદાને 
તયા તેના ભેદાને વિશેનુ” ગેમેક સુર્પષ્ષુ'જ 
સ્તાન 'મલવછે, માંટે જેવું ત્તાન પેગ'બર્‌ 
ગાહેબના વખતધી હજરત ભાજર કેવાંન 


સુધીના જરપોસ્વી યોગીએ ખેલવી ગમા. 
છે, તેવુ'જ સાન હિ'દુ *ષીએાતી મદદથી 
આપણે મેલવશુ* સ્‍્મને ખાપણા લોકોની 
રાહનુ'માઇ કર્શુ% તોપણ હુમારે કહેવું 
જોઇએછે કે આપણા ધેર્મની ફરીલસુકી 
એ લેકેના વિચારથી ધણીએક ગન 
ગતની ખાખદેમાં જુદીછે. તેને એ 
લોકોનાં તેજથી ઝંખવાઈ જઇને આન 
પણે ફેર્વી નાંખવાની નથી; પણ, 


આપણી અક્કલ ડખુલ નહીં કરે તાખી 


આપણે “કોઈ પેગખર્‌ આવે ત્યાં સુધી 


સ'ભાલથી જાલવી ર્ાખવાનીછે- એવી 


સાવચેતી રાખીને એ લોકોના શીષ્ય 
થવામાં આપણતે ડં'ઈ અડચણુ નથી : 
પણ જો એમ નહીં કરશ તો, અશે- 
જોની સાથે સંબ'ધી પડયા પછી જેવી 
ફજેતી આપણે જોઈછે; તેવી ખોજી ધ-, 
ણીક જોવો પડશે. 

મેક વખત એવે હતો કે દયાન'દ મુ- 
ર્સ્વતી સ્વાંમી નેવાગોને યોગીની 
શૈધમાં વપાહાડે પાહાડ ને જ'ગલે જ'ગલ 
રખડવું પડીયુ* હતુ, ત્મને વિશ્નુપ'ત મે।- 
ખણેને ઝ્રરૂ નહોં મલ્યાથી પકત ખોદાની 
ઉપર વિશ્વાસુ રાખીને ખએેખખણોજ વનવાઝુ 
કરવો પડયો હતો- તેવી સુશકેલીએ જજે 
આપણશુને વે!વાની' નથી. મ્માજે સ્માપણાં 
ધર્‌ સઆગગ “જાગમોસોજીકલ સોઝાઇટી'' 
છે, ખને એકલા ત્મ'ગ્નેજ જણુનારાખો- 
નેજ નહીં, પણુ ગ્ુજરાવી મુમજનારાએ।- 
નેખી યોગ શીખવવાની ત્ાશા મ્માપેછે, 
અમને તેખી વલી કોઇતાખી ધરમને સ્મડ- 
ગણુ. નહીં થાય તેવી ૧તે ! માંટે જેટલુ” 
ખી શ્માપણે કર્વા માંગશુ તેઢલુ* થઇ/ શુ- 
કરે. મશેડેમ ખેણેવેત્એ્કી અને કનલ એન 
છે જેવાં ભલાં માણુસોએે સઆપણુને રસતો 
કરી ત્માપવાને પોતાની સ્મમૃદ્ય ૪૬ગી 
ર્‌।ાકી છે, ભ્મને જો તેતો લાભ શ્માપણુ 
પાર્સીએ નહીં ધેશુ' તો, ખાવવી પા મુ- 


/ ર૭ 
* જરેધાસ્વી ધામની ધણી મોઠી ખ- કાણે ભુલ ખાધી હરે. તે ભુલોનો લાન 
થઇ જરે, માંટે “પ્રવિણુ બધાને? ભ લઈને કોઈબી નુકતેચીને ચોગની 
રયાં ધારવાનુ' ભમને પેલી ૫૧૨૫કરી સાંખે તકરાર લાવવી નહીં; પણ જાતી 
ભાનુને સાધારણ વાતચીતમાં ધુતારી ગ- રોધથી ક'૪ જાંણવા જોગ પરિણામ 
ણવાનુ' મહાપાયી કામ છેડી દધને, આ- ્અાવ્યુ' હેય તો તેજ બાહર્‌ પાડવું # 
પણતે લાયકછે કે થીએસોકીકલ સે- પ્રાણનો ભાત્મા વાર'વાર અવતાર પામે 
સાઈટીની એક જર્થાસ્તી શાખા સ્થા- છે એવું જે આગલ લખવામાં મ્માવ્યુ'છે/ 
પવી. એ મ'ડલીની મુખ્ય નેમ પારેસી- તે દાંતેશમ'દ વાંચનારાગોને ૪રથી કેન 
એમાં યોગને ફેલાવો કર્વાતી, પારશી । હેવાની ગમગત નથી ક, હુમારૂ' મત નથી 
 શહરસમોતે થોગની ફીલયુકફીથી તપા સેર બારીક બાખદોમાં હમે રીવાજી મત 
શને નવા બધ બેસતા ફેરફારો વિશે જર્વવાને દર્ર્ત વિચારતા નથી. ગર્વ 
'કાશેસ કરવાની, તથા બચ્ચાઓને ધેરે- મોગીખામાં હમે મ્મશે જર્ષોર્તતે મેટ 
નાં ફૂર્માંતા ચોગની કુ'ચીથી ખોલી ઝુમજીએે છીખે, માંટે તેવણું જો ખરે* 
વવાની રાખવી. એવાં કાંમ કોમતા "ર્‌ એમે વાતની વિરૂધમાં પોતાનુ મત 
બામો ખ્ષથવા દસ્તુર દાવરો ઉઠાવે શ્ાપ્યુ' હશે તા, કઇ મોતેબર્‌ કારણને 
| સભવ નથી, માટે વચધે વાંધેતા લીધેજ હશે, એમ મુમછ હમે તેનેજ વલ- 
વાંત ગ્રહસ્થોને શરૂશ્માતમાં નાલા પાયા ગી રહીશુ” “રસ્ત મોજ્તાર્‌” તમને “૪- 
પર્‌ એવી એક મ'ડલી સ્થાપવાની ત્મ- ડિયત રપેકેટેટર'ના વિદ્વાન મધિપતિમાખે 
।૪ કરીએ છીએ. તેવું કરવાતેખી ધણો યીખસેોફીકલ સેસ્સાયઠીની વિરૂધ મત આ- 
વલખ લાગશે, માટે દરેક દીતચુસ્ત જ- પ્યાંછે, તેખાને હમે અરજ કરીએ છીએ 
રમોર્વીએ થીએસેોફીકલ સોમાઇઠી માથે કે પોતાના બાપદાદાગોની તવામીખ ખોલી 
છમ? ટીઘે જોડાઇ જવું જેઇએછે, આજે નેને, તથા જરયોર્તી ધરમ પુસ્તકોમાં 
મ્ાખો પારસી ટોણો ખેઇમાંત ખને “ખે- ખાવેલાં નહીં મુમજ પડે તેવાં લખાંણાનાં 
લમે ઇલાહી”ી તદન નાવાકેફ છે, અને ભેદ સમજને, એ મ'ડલી વિશે નવેસરથી 
તેનાં પરિણામ માર્‌] થયાંખી નથી, ભને પોતાનાં મત માહેર કરવાં. પાર્સી જોલા ' 
ધરીખી નહીં, # ૧ તી રાહનુમાઇ કરવાનુ' કામ આજ કાલ 
આ ખાબદ મુમાપ્ર કરતી વખતે જણા- પારસી ન્યુસપેપર્‌।તા હાથમાં છે, માટે એ 
! જરૂરનુ' છે કે યોગ વિઘા વિરે તે- વી નાજુક બાબદોનો તભ્યાસ કયી ત્ય- 





જ ખીજ ખાખદે વીરે હુમુતે કઈ ગાઉ ગઝ્ુમરાહી ભરેલાં લખાણો થવા 
ગીન જ્ઞાન નથી? તેથી હુમે ઘણે "“ડૅ- જોતાં નયી. 


